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Psychosimulation mit Wearables

e Storungen erleben und verstehen mit Hilfe von 3-D-Brillen und
Kopfhorersystemen. Die Vielfalt der Symptomerlebnisse wird
selbstgesteuert erfahrbar.

o Reflexion des aktuellen Wissens sowie der Simulationserfahrung

e Einblick und Nachempfinden der verédnderten Sinnesqualitaten

Kursinhalt: von Menschen mit Psychose.
e Selbstgesteuerte Lernerfahrungen mit Expertinnen und Experten
aus Erfahrung, Kunstwerken und Literatur.
e Ausgehend von der Perspektiviibernahme werden Grundlagen
der Diagnostik, Therapie und Prognose erarbeitet.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Zielgruppe: MitarbeiterInnen aus allen Berufsgruppen
Frau Canary und Team, Labyrinth Psychotica, Niederlande
Referentln: Frau Weisskerber, LWL-Akademie fiir Forensische Psychiatrie, Miinster
Angela Harbour, Genesungsbegleiterin, LWL-Klinik Minster
08. Januar 2020
von 09.00 - ca. 12.30 Uhr oder
von 13.00 - ca. 17.00 Uhr oder
. 09. Januar 2020
Termln/Dauer: von 09.00 — ca. 12.30 Uhr oder
von 13.00 - ca. 17.00 Uhr oder
10. Januar 2020
von 09.00 - ca. 12.30 Uhr oder
von 13.00 - ca. 17.00 Uhr oder
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 15 TN pro Halbtagstermin
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 120,00 Euro
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BEM-Ansprechpersonen
Modul 1 - Aufbauseminar

Schwerpunktthema:
Rechtliche Auswirkungen auf die betriebliche Praxis im
Eingliederungsmanagement.
e Gesetzliche Regelungen SGB IX § 167 Abs. 2
e Rechtspflichten des Arbeitgebers, Datenschutz, Zumutbarkeit
e Beteiligung der Interessensvertretungen
Kursinhalt: e Konsequenzen bei Fehlern bei BEM
e BEM und krankheitsbedingte Kiindigungen
e Sozialrechtliche Anspruchslagen
e Beratung zu Ausstiegsvarianten (z.B. Rente)
Im Plenum, Paar-, Kleingruppen- und Einzelarbeit sollen Kompetenzen
zum professionellen Umgang mit den anspruchsvollen Aufgaben im
BEM erlangt werden.

Oort: Miinster, LWL-Klinik

BEM-Ansprechpartnerlnnen der Einrichtungen des LWL-PV Westfalen,
LWL-MaBregelvollzugs, Fihrungskrafte, Personalvertretungen und

Zlelgruppe: Ansprechpersonen der Menschen mit Schwerbehinderung.
Voraussetzung: Grundkenntnisse und erste Erfahrungen im BEM
Referentln: Hans Peter Schneider, LL.M. Rechtsanwalt, Dipl. Psychologe, Bochum
. . 13. Januar 2020
Termin/Dauer: von 8.30 bis 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
A Id . bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse Ingrid Feldkamp an:
nmeidungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN
Kosten: fur LWL-MitarbeiterInnen: 150,00 Euro
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Professioneller Umgang mit Stress
und Aggressionen/Schutztechniken

e Deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e Erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und
Entscheidungsfahigkeit

Kursinhalt: e Erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
¢ Anwendung von Schutztechniken
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
1eigruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
D. Protzek, C. Rademacher, R. Heckendorf, R. Litke-Lengerich,
Referentln: J. Litkemdller, B. Heemann, T. Fangemann, M. Weiper, B. Schmatz
Deeskalationstrainerlnnen, LWL-Klinik Minster
20. - 23. Januar 2020 oder
23.-26. Marz 2020 oder
Termin/Dauer: 05. - 08. Oktober 2020 oder
24. - 27. November 2020
taglich von 08.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 14 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 360,00 Euro
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Fortbildung fiir PraxisanleiterInnen

Kursinhalt:

Die 24-stlindige Fortbildung fiir geschulte Praxisanleitungen ist nach
dem jetzt glltigen Krankenpflegesetz ab dem 01. Januar 2020
jahrlich erforderlich, um die ,Lizenz" zu erhalten.

PraxisanleiterInnen und Lehrende in der Schule erfiillen einen
gemeinsamen Ausbildungsauftrag. Die Aufgabe der Praxisan-
leiterInnen besteht darin, Schiilerlnnen zu befahigen, die in der Schule
vermittelten Regeln, Prinzipien, Konzepte und Modelle in der
Pflegepraxis angemessen zu nutzen, flexibel zu handhaben und eine
Einweisung in spezielle Pflegepraktiken vorzunehmen. So werden
Schilerlnnen schrittweise an die eigenstandige Wahrnehmung ihrer
Aufgaben herangefihrt.

Ort:

Mdnster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Praxisanleitungen mit mind. 200-stiindiger Weiterbildung, die
Auszubildende der LWL-Akademie MUinster anleiten

Termin/Dauer:

Seminar 1: 20. - 22. Januar 2020 oder (Geront+Innere+PZ)
Seminar 2: 03. - 05. Februar 20200der (Geront+Innere+PZ)
Seminar 3: 16. - 18. Marz 2020 oder (Allg. Psych+Sucht)
Seminar 4: 27. - 29. April 2020 oder (Allg. Psych+Sucht)

Seminar 5: 25. - 27. Mai 2020 oder (alle Bereiche)
taglich von 8.30 — 16.00 Uhr Stand: Sept. 19

Raum:

LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

Anmeldungen:

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

4 Wochen vorher mind. 10 TN - max. 16 TN

Kosten:

far externe Teilnehmerlnnen: 360,00 Euro
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Einfiihrung in das Motivational
Interviewing

Motivational Interviewing (M.L) ist ein zugleich direktives und
patientenzentriertes Verfahren. Es basiert auf Behandlungsprinzipien
(Express empathy, Develop discrepancy, Roll with resistance, Support
self-efficacy), die in vielfaltigen Settings einsetzbar sind. M.I. ermdglicht
u.a. die Bewaltigung von anspruchsvollen Gesprachen im

Kursinhalt: Gesundheitssystem, in der Sozialarbeit, in der Padagogik sowie in der
Verwaltung.
Die Einflhrungsveranstaltung vermittelt Grundlagen zum M.L und zu
entsprechenden Gesprachsprinzipien und -methoden.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen im Pflegerisch- Therapeutischen Kontakt mit
ieigruppe: Patientlnnen
Jochen Hempleman, Psychologischer Psychotherapeut
Referentln: Mitglied des Motivational Interviewing Network of Trainers (MINT),
LWL-Klinik MUnster
. . 24. Januar 2020
Termin/Dauer: von 08.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 16 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 100,00 Euro
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Akupunktur bei Schlafstorungen

Erlernen von Ohrakupunktur bei:

Unruhe, Schlafstérungen

Entzugssymptomatik

detaillierte Behandlungsstrategie bei Raucherentwdhnung,
Esssucht, Alkoholabhangigkeit

Kopfschmerz und Migréne

Kursinhalt: e Erkdltungssymptomatik
e Zahnschmerz

Der Wochenendkurs hat folgende Ziele: Schulung der Teilnehmenden
in der spezifischen Anwendung der Ohrakupunktur mit dem Ziel,
selbststandig mit dieser Methode arbeiten zu kdnnen.
Das Erlernte wird abgepruft.

Ort: Miunster, LWL-Klinik

Ziel . Mitarbeiterlnnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit

1eigruppe: Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen

Dr. med. Wolfgang Schulz

Referentln: Dozent bei der internationalen Gesellschaft fur chinesische Medizin,
Chinesisches Institut, Gutersloh
Kurs 1: 24. — 26. Januar 2020 - aqusgebucht

. Kurs 2: 05. - 07. Juni 2020

Termin/Dauer: Freitag von 14.00 — 17.00 Uhr
Samstag von 9.00 -16.00 Uhr
Sonntag von 9.00 -13.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 250,00 Euro
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Phanomen Dissozialitat
Antisoziale Personlichkeitsstorung

Das Phdanomen Dissozialitat fordert uns im Stationsalltag heraus.
Was verstehen wir davon und welche Erfahrungen machen wir?

Kursinhalt: Wie definiert sich Dissozialitat?
Was gibt es fur Chancen, welche Strategien helfen, wo sind die
Grenzen?
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen, insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
ieigruppe: Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.-Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Munster
. . 28. Januar 2020
Termin/Dauer: von 8.30 — 15.30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN
Kosten fur externe TeilnehmerInnen: 80,00 Euro
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BEM-Ansprechpersonen
Modul 2 - Aufbauseminar

Schwerpunktthema:
Betriebliches Eingliederungsmanagement bei Wiedereingliederung
psychisch erkrankten Beschiftigten
e Besondere Gesprachstechniken im Umgang mit psychisch
kranken Beschaftigten
e Sensibilisierung — Einbeziehung der Fihrungskrafte
e Rehabilitationsziele und deren Umsetzung
Kursinhalt: e Hilfen fir psychisch kranke Menschen z.B. Férdermittel
e Externe Anlaufstellen z.B. Integrationsamt,
Integrationsfachdienst, Kranken- und Rentenversicherung
e Ideenbdrse: Was kann im BEM hilfreich sein?
Im Plenum, Paar,- Kleingruppen- und Einzelarbeit sollen
Erfahrungsaustausch und Training von Gesprachsfiihrungstechniken
zum professionellen Umgang mit den anspruchsvollen Aufgaben im
BEM eingelibt werden.

Oort: Miinster, LWL-Klinik

BEM-Ansprechpartnerlnnen der Einrichtungen des LWL-PV Westfalen,
LWL-MaBregelvollzugs, Fiihrungskréfte, Personalvertretungen und

Zlelgruppe: Ansprechpersonen der Menschen mit Schwerbehinderung
Voraussetzung: Grundkenntnisse und erste Erfahrungen im BEM
Referentln: Reinhold Heeringa, heeringaseminare, Riithen
. . 23. Januar 2020
Termin/Dauer: von 8.30 bis 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
A Id . bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
nmeidungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN
Kosten: fur LWL-MitarbeiterInnen: 150,00 Euro
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Akupressur — Begleitende Hande

Mitfihlende Beriihrung ist die urspriinglichste, oft intuitiv ausgefihrte
Mdglichkeit, unterstiitzend und beruhigend auf Menschen einzuwirken.
In der Akupressur wird diese Form der Berlihrung verbunden mit
Jahrhunderte altem Wissen der chinesischen Medizin ber die Wirkung
ganz spezifischer Punkte.

Sie erlernen kurze, bewahrte Akupressurbehandlungen und Ubungen
fur einige, haufig bei psychisch Erkrankten, auftretenden Symptomen.

Kursinhalt: Alle Behandlungen und Ubungen werden wahrend der Fortbildung
eingeubt.
e Einflhrung in die Traditionelle Chinesische Medizin
e Berlhrung — Kontakt — Akupressurpunkte
e Behandlungsmdglichkeiten bei Anspannung, Unruhe, Angst,
Schmerz, Ubelkeit und erschwerte Atmung.
Bitte bequeme Kleidung, Socken und ein kleines Kissen mitbringen.
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
1eigruppe: Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Referentln: Gudrun Gohler, Lehrerin fur MediAkupress, Heilpraktikerin, Melle
. . 30. + 31. Januar 2020
Termin/Dauer: taglich von 8.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  max. 12 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 200,00 Euro
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Sterbende Menschen begleiten

Kursinhalt:

JAlles flieBt,
das Leben ist Bewegung,
nichts bleibt,

auBer der Liebe...”
Kalenderspruch

Menschen leben abschiedlich und end-lich

und nicht erst im Moment des Sterbens.

Nur wenn wir uns mit dem Sterben und dem Tod auseinandersetzen,
geben wir uns eine Chance, liber unser eigenes Leben, unsere
Anschauungen und Werte nachzudenken — wenn wir Sterben und Tod
beiseite schieben, verpassen wir unser Leben.

Wenn wir die vielen kleinen Abschiede im Leben in den Blick nehmen
und uns selber ,anfreunden” mit dem Tod, ihn uns ,vertraut machen”,
so werden wir offen sein fir Menschen, die dem Tod entgegengehen.
Im Blick auf diese immer wiederkehrenden Begegnungen mit dem
Sterben in beruflichen Kontexten sollen diese Tage einen Einblick
geben, dass wir nicht besonders sein missen, sondern dass wir um die
Endlichkeit des Lebens wissen und mit ihr leben.

Ort:

Seminarhaus Kloster Vinnenberg, Warendorf

Zielgruppe:

MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens

Referentln:

Helga Maria Kemper, Pastoralreferentin
Klinikseelsorgerin der LWL-Klinik Munster

Termin/Dauer:

04. + 05. Februar 2020

Abfahrt ist am 04. Feb. 2020 um 8.30 Uhr von der Klinikpforte.
Die Ubernachtung ist im Seminarhaus Kloster Vinnenberg.
Ruckkehr am 05. Feb. 2020 gegen 16.00 Uhr.

Anmeldungen:

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

6 Wochen vorher mind. 8 TN  max. 12 TN

Kosten:

fur externe TeilnehmerInnen: 240,00 Euro
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MPG-Neuerungen/EU-VO 2017/745

e EU-Konzept New Approach — Richtlinienkonzept

e Abldsung Medizinprodukte-Richtlinien durch EU-VO

e Herstellerpflichten; Anderung der Klassifizierungen

e Angaben zur Instandhaltung

e Anforderungen an die IT-Sicherheit von Medizinprodukten

Kursinhalt: e Instandhaltungspflichten der MP-BetreibV
e Risikobasierte Instandhaltungsstrategie
e Software als Medizinprodukt
e Umgang mit Apps, Downloads von Software, Instandhaltung
von Software
e Fragestellungen
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . Medizinproduktekoordinatoren, Einkdufer und IT-Fachleute der LWL-
1eigruppe: Kliniken und MitarbeiterInnen aus anderen Einrichtungen
. Armin Gartner, Dipl. Ing., Sachverstandiger fiir Medizintechnik
Referentln: Institut Dialog Weiterbildung, Chemnitz
. . 04. + 05. Februar 2020
Termin/Dauer: von 9.00 — 16.30 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 20 TN
fur externe TeilnehmerInnen: 490,00 Euro
Kosten:

inkl. Seminarunterlagen und Pausengetranke

Fortbildungspunkte werden auf Anfrage bei der Apothekenkammer Westfalen-Lippe beantragt.
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Englisch im Gesundheitswesen
fur Pflegende

Dieses zweitagige Seminar richtet sich an Pflegende sowie weitere
Fachkrafte, die mit Patientlnnen, Familien und anderen Angestellten
im Gesundheitswesen in englischer Sprache kommunizieren mochten.

Vielleicht sind Sie mit der englischen Sprache nicht vertraut oder Ihr

Kursinhalt: Schul-Englisch liegt sehr lange zurlick? Das Seminar vermittelt
Grundlagen in der Konversation im beruflichen Alltag.
Situationen werden mit entsprechenden Beispielen im Workshop
bearbeitet.

Ort: Munster, LWL-Klinik

Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und

1eigruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
Referentln: Anke Heinen-Lucas, Dozentin fur Fremdsprachen, Telgte
o . 06. + 07. Februar 2020

Termin/Dauer: taglich von 08.30 — 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher ~ mind.8 TN max. 14 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 200,00 Euro
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BEM-Ansprechpersonen
Grundlagenseminar

Das 2-tagige Seminar richtet sich an BEM Ansprechpersonen des LWL-
PsychiatrieVerbundes Westfalen und des LWL-MaBregelvollzugs und
vermittelt Inhalte Uber gesetzliche Grundlagen, Fachwissen zum BEM,
dessen Einbettung in das BGM, Organisation und mogliche
Einfihrungsschritte, Kommunikationswege im Betrieb, BEM-
Handlungskette und das BEM-Gesprach.

Kursinhalt: Es tragt zur Handlungssicherheit bei der Prozessgestaltung,
Gesprachsfiihrung und Entscheidungsfindung im Rahmen des BEM bei.
Im Plenum, Paararbeit, Kleingruppenarbeit und Einzelarbeit werden
Fallbearbeitung und Fallreflexion, Training von Gesprachsfiihrungs-
techniken und praktisches Demonstrieren eingetibt, um moglichst eine
hohe Authentizitat und Realitatsnahe zu ermdglichen.
Die Grundlage bildet die Dienstvereinbarung BEM vom Februar 2018.
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . BEM-Ansprechpartnerlnnen der Einrichtungen des LWL-
1eigruppe: PsychiatrieVerbundes Westfalen und des LWL-MafBregelvollzugs
Ref tIn: 1. Tag: Christian Ahlers, INN-tegrativ GmbH, Hannover
ererentin. 2. Tag: Reinhold Heeringa, heeringaseminare, Rithen
. . 10. + 11. Februar 2020
Termin/Dauer: taglich von 8.30 bis 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
A Id . bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
nmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN
Kosten: fur LWL-MitarbeiterInnen: 260,00 Euro
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Professioneller Umgang mit Stress
und Aggressionen - Le

e Deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e Erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststéandiger Urteils- und

Kursinhalt: Entscheidungsfahigkeit

e Erkennen von Stress und dessen Bewaltigung

e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation

Oort: Lengerich, LWL-Wohnverbund
Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen des LWL-Wohnverbundes Lengerich

Nils Liekenbrock, Deeskalationstrainer, LWL-WV Lengerich
Referentln:

Britta Schmatz, Deeskalationstrainerin, LWL-Klinik Minster

11. - 13. Februar 2020

Termin/Dauer: taglich von 08.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Wohnverbund Lengerich, Haus 30 Tagesstatte OG

. interne Mitarbeiterlnnen per Fortbildungsantrag tiber die Teamleitung
Anmeldungen: an Frau Herbst

Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 12 TN

Kosten: far externe TeilnehmerInnen: 360,00 Euro
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Grundkurs - Hygienebeauftragte
Pflegekrafte in der Psychiatrie

Die Qualifizierung zur Hygienebeauftragten in der Pflege basiert auf
Aktualisierung und Vertiefung der vorhandenen Kenntnisse der
TeilnehmerInnen im Bereich Hygiene.

Die 40-stiindige Weiterbildung entspricht dem Curriculum der
Deutschen Gesellschaft fuir Krankenhaushygiene e.V. und der
Empfehlung der Kommission fir Krankenhaushygiene und

Kursinhalt: Infektionspravention.
Die vor Ort in der eigenen Einrichtung zu leistenden Stunden
beinhalten eine Selbstlernphase mit Schulungsmaterialien. Die
erlernten Inhalte werden mit der hauseigenen Hygienefachkraft
Uberpriift und als praktischer Ausbildungsteil vorgestellt.
Daruber ist ein schriftlicher Nachweis zu erbringen.
i : Hygienebeauftragte Pflegekrafte
ieigruppe: Y9 g 9
. Hygienefachkrafte aus den LWL-Kliniken
Referentln: LWL-Psychiatrie Verbund Westfalen
Modul 1+2+5: 11. + 12. Februar + 26. Marz 2020
. taglich von 8.30 — 16.00 Uhr
Termin/Dauer: . N
Modul 3+4: Zeitraum: 13. Feb. - 25. Marz 2020
2 Tage Selbstlernphase in der eigenen Klinik mit der Hygienefachkraft vor Ort
Ort/Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne Mitarbeiterlnnen MS + LE bitte per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; alle anderen TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
: 6 Wochen vorher mind. 8 TN max. 15 TN
nmeiaescniuss:
Kosten: insgesamt: 240,00 Euro pro TN

Die Kurskosten enthalten Pausengetranke und Seminarunterlagen.
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Fur Westfalen-Lippe.

Der Psychische Befund &
Psychopathologie

Der Psychische Befund als Grundlage fiir Beobachtung und
Behandlungsplanung sowie Interventionen im Pflege- und
Betreuungsalltag:

e Bedeutung der Erklarungsmodelle tber psychische Erkrankungen

Kursinhalt: e Kriterien einer psychischen Erkrankung — ,Was ist normal, was
nicht?”
e Einzelfunktionen der Psyche und ihre Beobachtung wie
Stérungen
e Konzept Coping
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen, insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
1eigruppe: Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.-Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL- Akademie Minster
. . 12. + 13. Februar 2020
Termin/Dauer: taglich von 8.30 - 15.30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 160,00 Euro
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Up-Date fiir Hygienebeauftragte
Pflegekrafte in der Psychiatrie

Die Qualifizierung zur Hygienebeauftragten in der Pflege basiert auf
der Aktualisierung und Vertiefung der vorhandenen Kenntnisse der
TeilnehmerInnen im Bereich Hygiene.

Kursinhalt: Fur diejenigen, die eine 40-stiindige Weiterbildung, entsprechend dem
Curriculum der Deutschen Gesellschaft fir Krankenhaushygiene e.V.
und der Empfehlung der Kommission fiir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention belegt haben, gilt die Verpflichtung, sich im
2-Jahresrhythmus mindestens 8 Stunden fortzubilden.

Ort: Munster, LWL-Klinik

Zielgruppe: Hygienebeauftragte Pflegekrafte, die den Grundkurs belegt haben

. Hygienefachkréfte aus den LWL-Kliniken

Referentln: LWL-Psychiatrie Verbund Westfalen
26. Februar 2020 oder
30. Marz 2020 oder

Termin/Dauer: 28. Oktober 2020 oder
16. November 2020
von 8.30 — 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne Mitarbeiterlnnen MS + LE bitte per Fortbildungsantrag

Anmeldungen; alle anderen TN bitte schriftlich mit Angabe der Klinikadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 10 TN max. 20 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 80,00 Euro
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Betreuungsrecht

e Rechtliche Grundlagen der Betreuung

e Gerichtliches Verfahren

e Aufgaben des rechtlichen Betreuers bzw. der rechtlichen
Betreuerin

e Rechte und Pflichten des Betreuers bzw. der Betreuerin

Kursinhalt: e Unterbringung nach Betreuungsrecht
e Aktuelle Neuerungen / aktuelle Rechtsprechung
e Praktische Fallbeispiele
e Vorsorgevollmachten, Patientenverfligungen,
Betreuungsvollmachten
Ort: Minster, LWL-Klinik
Zielgruppe: MitarbeiterInnen aller Berufsgruppen im Gesundheitswesen
Sebastian Janning, Sachbereichsleiter Recht, Beschwerden,
Referentln: Landesbetreuungsamt in der LWL-Abteilung fir Krankenhauser und
Gesundheitswesen, Munster
. . 27. Februar 2020
Termin/Dauer: von 13.00 - 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 50,00 Euro
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Kinasthetik - Grundkurs

Die Teilnehmerlnnen im 4-tdagigen Grundkurs
e erfahren und kennen der 6 Kinaesthetics-Konzepte
e verstehen den Zusammenhang zwischen der Qualitat der
eigenen Bewegung und die Gesundheitsentwicklung aller
Beteiligten
e lenken bewusst in ihrem Berufsalltag die Aufmerksamkeit auf
eigene Bewegung

Kursinhalt: e entwickeln erste Ideen fiir ihre beruflichen
Betreuungssituationen
Methodik
e Einzel-, Partner- und Anwendungserfahrung
e planen und umsetzen des eigenverantwortlichen Lernprozesses
im Berufsalltag
e dokumentieren und auswerten des eigenen Lernprozesses
Abschluss mit Grundkurs-Zertifikat.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen die Patientlnnen, Bewohnerlnnen und Klientlnnen
ieigruppe: bewegen und Interessierte aus anderen Einrichtungen
Referentln: Eugen Grillich, Kinaestheticstrainer, LWL-Klinik Miinster
. . 27. + 28. Februar + 02. + 03. April 2020
Termin/Dauer: taglich von 8.30 - 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 260,00 Euro
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Basiskurs Akupressur -
Begleitende Hande

Mitfihlende Beriihrung ist die urspriinglichste, oft intuitiv ausgefiihrte
Mdglichkeit, unterstiitzend und beruhigend auf Menschen einzuwirken.
In der Akupressur wird diese Form der Berlihrung verbunden mit
Jahrhunderte altem Wissen der chinesischen Medizin ber die Wirkung
ganz spezifischer Punkte.

Sie erlernen kurze, bewahrte Akupressurbehandlungen und Ubungen
fur einige, haufig bei psychisch Erkrankten, auftretenden Symptomen.
Alle Behandlungen und Ubungen werden wéhrend der Fortbildung

Kursinhalt: ausprobiert.
e Einflhrung in die Traditionelle Chinesische Medizin
e Berlhrung - Kontakt - Akupressurpunkte
e Behandlungsmdglichkeiten bei Anspannung, Unruhe, Angst,
Schmerz, Ubelkeit und erschwerter Atmung.
Bitte bequeme Kleidung, Socken, Isomatte oder Decke, klassisches
Bettlaken und ein kleines Kissen mitbringen.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens mit
1eigruppe: Patientenkontakt und aus anderen Einrichtungen
Ref tIn: Gudrun Gohler, Lehrerin fur MediAkupressur
ererentn. Biologin, Heilpraktikerin, Melle
. . 02. + 16. Mirz 2020
Termin/Dauer: taglich von 9.00 - 17.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 160,00 Euro
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Deeskalationstraining Kurzworkshop

Dieses zweitagige Seminar beinhaltet:
e Erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen
e Deeskalierender Umgang mit Affekten anderer
e Forderung selbststandiger Urteils- und

Kursinhalt: Entscheidungsfahigkeit
e Erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen aus den LWL-Pflegezentren und aus anderen
leigruppe: Einrichtungen

D. Protzek, C. Rademacher, R. Heckendorf, R. Litke-Lengerich,
Referentln: J. Litkemdller, B. Heemann, T. Fangemann, B. Schmatz, M. Weiper
Deeskalationstrainerlnnen, LWL-Klinik Minster

02. + 03. Marz 2020

Termin/Dauer: taglich von 08.30 — 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher ~ mind. 8 TN max. 14 TN

Kosten: far externe TeilnehmerInnen: 200,00 Euro
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Unterbringungsrecht und
freiheitsentziehende MaBnahmen

e Grundlagen und Kenntnisse der unterschiedlichen rechtlichen
Rahmenbedingungen einer Unterbringung im psychiatrischen

Krankenhaus
. e freiheitsentziehende Malnahmen
Kursinhalt: e PsychkG
e Betreuungsrecht
e Zwangsbehandlungen
e praktische Problemfalle
Ort: Mnster, LWL-Klinik
Zielgruppe: MitarbeiterInnen aller Berufsgruppen der Klinik
Sebastian Janning, Sachbereichsleiter Recht, Beschwerden,
Referentln: Landesbetreuungsamt in der LWL-Abteilung fiir Krankenhduser und
Gesundheitswesen, Minster
. . 04. Marz 2020
Termin/Dauer: von 8.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 100,00 Euro
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Akupressur - Vertiefung - Schmerz,
z.B. Kopf- u. Riickenschmerzen

Schwerpunktthema: Schmerz, z.B. Kopf- und Riickenschmerzen
Erfahrungen aus dem Grundkurs werden vertieft und mit Hilfe von
Akupressur und einfachen Qigong-Ubungen Méglichkeiten erlernt, um
sowohl bei sich selbst als auch bei Patienten/Bewohnern positiv auf
Kopf- und Riickenschmerzen einwirken zu kénnen.

Erfahrungsaustausch und Supervision
Nah- und Fernpunktkombinationen bei Kopfschmerzen

Kursinhalt: e Akupressur-Massage bei Kopfschmerzen
e Nah- und Fernpunktkombinationen bei Riickenproblemen
e Die Arbeit mit den regionalwirksamen Fernpunkten in Bezug auf
Spastik und Kontrakturen
e einfache Qigong-Ubungen
e Anleitung zur Selbstbehandlung
Bitte bequeme Kleidung, Socken und ein kleines Kissen mitbringen.
Ort: Mnster, LWL-Klinik
Zielgruppe: AbsolventIlnnen der Akupressur-Grundkurse
Referentln: Gudrun Gohler, Lehrerin fur MediAkupress, Heilpraktikerin, Melle
. . 05. + 06. Marz 2020
Termin/Dauer: taglich von 8.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  max. 12 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 200,00 Euro
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Basiswissen posttraumatische
Belastungsstorungen

In diesem Seminar soll Basiswissen fur den Umgang mit Menschen mit
Traumafolgen vermittelt werden. Einerseits betrifft dies akut
traumatisierte Menschen und andererseits Menschen mit einer
posttraumatischen Belastungsstérung.

Kursinhalt: Grundlagen zum/zur:
e Umgang mit akut traumatisierten Menschen
e Krankheitsbild posttraumatische Belastungsstdrungen
e Therapie
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ieigruppe: und Interessierte
. Gesine Murling, Psychologische Psychotherapeutin,
Referentin: LWL-Klinik Minster
. ) 17. Mirz 2020
Termin/Dauer: von 13.00 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 16 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 50,00 Euro
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Kettlerhaus Miinster kennenlernen

Das Kettlerhaus (Einrichtung der Bischof Hermann Stiftung Miinster)
stellt seine Arbeit vor.
Die Problematiken und Herausforderungen werden im Gesprach
erlautert:

e Wohnungslose in Minster

Kursinhalt: e (zukinftige) Herausforderungen fiir die Wohnungslosenhilfe
e Zusammenarbeit mit der LWL-Klinik Mlnster
Es besteht die Mdglichkeit zur Besichtigung im Anschluss an den
Vortrag.
Ort: Munster, Kettlerhaus
Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen aus allen Berufsgruppen und Interessierte
Referentln: Mathias Rohlfing, Kettlerhaus, Bischof-Hermann-Stiftung, Minster
. . 18. Marz 2020
Termin/Dauer: von 13.00 - ca. 16.00 Uhr
Raum: Treffpunkt: Kettlerhaus, Schillerstr. 46 in Minster
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Adresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher mind. 8 TN max. 15 TN
Kosten: keine
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Menschen mit einer Psychose
,annahernd’ verstehen

Unterscheidung:
e Formen einer affektiven Psychose
e Formen der schizophrenen bzw. kognitiven Psychose
weiter:
e Auseinandersetzung mit ,inneren Welten' psychoseerkrankter
Menschen

Kursinhalt: e den Alltag mit psychoseerkrankten Menschen gestalten:
Mdglichkeiten und Grenzen

Wir setzen uns mit relevanten Interventionen mit Schwerpunkt auf
Kommunikation und Beziehung auseinander und versuchen, uns
einem unterschiedlichen Krankheitserleben von psychoseerkrankten
Menschen zu nahern.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik
MitarbeiterInnen, insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,

Ziel . Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe.

1eigruppe: Gunstig vorher ware das Seminar: Der Psychische Befund &

Psychopathologie
Stefanie Hengelbrock, Dipl.-Pflegepadagogin,

Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Minster und Lengerich

. . 25. + 26. Marz 2020

Termin/Dauer: taglich von 8.30 - 15.30 Uhr

Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org

Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 160,00 Euro
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Basiswissen Psychose

In diesem Seminar wird Basiswissen flr den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Psychosen vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf

e Therapie

e medikamentdsen Behandlung
Ort: Mnster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens

1eigruppe: und aus anderen Einrichtungen
. Ulrich Schmitz, Fachkrankenpfleger fir Psychiatrie,
Referentln: LWL-Klinik Miinster
. . 22. April 2020

Termln/Dauer' von 13.00 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN

Kosten: far externe TeilnehmerInnen: 50,00 Euro
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Der Korper als Objekt - Selbstver-
letzendes Verhalten im Rahmen von
Personlichkeitsstorungen

e Borderline-Persdnlichkeitstdrung annahernd verstehen
e Psychodynamik einer Selbstverletuzung und/oder
Selbstschadigung

Kursinhalt: e Selbstverletzung (SVV) - Selbstschadigung - Manipulation
o Selbstverletzendes Verhalten als dysfunktionale
Verhaltensweise und dennoch als Konzept von Selbstfiirsorge
verstehen
¢ Glltige Interventionen bei Selbstverletzung.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen, insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/
ieigruppe: Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.-Pflegepadagogin
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Miinster
. . 22. April 2020
Termin/Dauer: von 8.30 - 15.30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich bitte per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org,
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 80,00 Euro
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Basiswissen Essstorungen

In diesem Seminar soll Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Essstorungen vermittelt werden.

Grundlagen zum/zur:
Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf
Therapie der Essstérungen
Umgang mit essgestdrten Menschen

Ort: Munster, LWL-Klinik
Zi | . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
leigruppe: und Interessierte
. Gesine Mirling Psychologische Psychotherapeutin,
ReferentIn. LWL-Klinik Minster
. . 23. April 2020
Termin/Dauer: von 13.00 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 50,00 Euro
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Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen
Personlichkeitsstorungen

In diesem Seminar wird Basiswissen fiir den pflegerischen
Umgang mit Menschen mit Personlichkeitsstérungen (auBer
Borderlinestérungen) vermittelt.

Kursinhalt: Grundlagen zum/zur:
e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie

e medikamentdsen Behandlung

Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ieigruppe: und aus anderen Einrichtungen
. Renate Steinert, Psychologische Psychotherapeutin,
Referentln: LWL-Klinik Miinster
. . 28. April 2020
Termin/Dauer: von 13.00 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse
an: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 50,00 Euro
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Medikamentenschulung

Kursinhalt:

In 36 Unterrichtsstunden sollen grundlegende Kenntnisse zum Umgang
mit Medikamenten und angrenzenden Bereichen erworben werden.

Es werden fir die Medikamentenvergabe notwendige Kenntnisse
vermittelt.

Die Grundlage dieser Fortbildung ist die Dienstanweisung zur Schulung
in Medikamentenlehre des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe vom
06. Juni 2017.

Teil 1 - Allgemeine Medikamentenlehre (16 U-Stunden)

Teil 2 - Pflegerisch- und Betreuungsrelevante Aspekte (11 U-Stunden)
Teil 3 - Erste Hilfe Kurs/Ersthelferausbildung (9 U-Stunden).

Ort:

Mdnster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

MitarbeiterInnen in Pflegezentren und Wohnverbiinden, die
Medikamente vergeben und nicht aufgrund ihrer Ausbildung tber die
notigen Kenntnisse verflgen.

Referentln:

Katja Kinnemann-Blach, Apothekerin, Lengerich
Gisela Heymann, LWL-Wohnverbund Munster
Ulrich Schmitz, Ingrid Feldkamp, 1. Hilfe TrainerIn, LWL-Klinik Minster

Termin/Dauer:

Teil 1: 29. + 30. April + 07. +08. Mai 2020
taglich von 8.30 — 12.00 Uhr

Teil 2: 29. + 30. April+ 07. Mai 2020
taglich von 13.00 - 16.00 Uhr

Teil 3: 14. Mai 2020
von 8.30 - 17.00 Uhr
Bitte bei der Anmeldung das Geburtsdatum angeben.

Raum:

LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

Anmeldungen:

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher

Kosten:

fur externe Teilnehmerlnnen: 160,00 Euro
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Patientengruppen erfolgreich leiten

Die Arbeit mit Patientengruppen ist eine Teil psychiatrisch-
pflegerische Intervention und tragt wesentlich zur gesundheits-
orientierten Lebensfiihrung der Patientlnnen bei. Der Einsatz einer
systematischen und professionellen Gesprachstechnik ist erforderlich.

Zu den alltéaglichen Gruppengesprachsangeboten gehoren in erster

Kursinhalt: Linie Tages- und Wochenreflexionen, Morgen-/Abendrunden, Info-
und Aufklarungsgruppen aber auch Gruppen zu speziellen
Behandlungskonzepten.
Ziel der Fortbildung ist es, mehr Sicherheit zu erlangen, Gesprache
geplant durchzufiihren und das Verhalten der Patientlnnen sowie das
eigene Verhalten wahrzunehmen bzw. zu reflektieren.

Ort: Munster, LWL-Klinik

Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und

1eigruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen

Peter Hennekes, Krankenpfleger, Stationsleitung in der Psychiatrie

Referentln: Pred J d
Nettetal

) ] 04. - 05. Mai 2020

Termin/Dauer: taglich von 8.30 - 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher ~ mind. 8 TN max. 16 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 200,00 Euro
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen Depression

In diesem Seminar wird Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Depression vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
e medikamentdsen Behandlung
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
1eigruppe: und Interessierte
. Birgit Koehn und Ulrich Schmitz, Fachkrankenpflegende der
ReferentIn: LWL-Klinik Minster
. . 06. Mai 2020
Termin/Dauer: von 13.00 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 50,00 Euro
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Aromatherapie in der Pflege

Basisschulung
Durch die Einbindung &therischer Ole in den Arbeitsalltag kann die
professionelle Pflege ohne groBen Mehraufwand unterstitzt werden.

Das Seminar beinhaltet:
e eine Auswabhl dtherischer Ole sicher im Pflegebereich

Kursinhalt: anzuwenden. Schwerpunkt bilden die inzwischen entwickelten
Standards in der Aromatherapie.
e Risiken und Grenzen in der Anwendung.
e Qualitatskriterien atherischer Ole und Tréagerdle.
e Indikationen fiir die einzelnen &therischen Ole.
Bitte zwei Gastehandtlcher mitbringen.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
1eigruppe: und aus anderen Einrichtungen
. Angela Schwemin, Aromatologin, Buchautorin, Dipl. Sozial-Padagogin
Referentln: Aroma-Praxis, Dortmund
. . 13. + 14. Mai 2020
Termin: taglich von 8.30 - 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 16 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 200,00 Euro
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Suizidpravention — Wie sprechen wir
uber Suizidalitat?

Suizidalitat - Wie kann man das verstehen?
e Was ist Suizidalitat?
e Was geht in Menschen vor, die Uber Suizid nachdenken?
e Welche Risikofaktoren gibt es?
e Was sind Zeichen von Suizidgefahrdung?

Kursinhalt: Suizidalitat - Was kann man tun?
e Professionelle Suizidpravention
Schwerpunkte bilden die Risikoeinschatzung und der Umgang/ das
Gesprach mit betroffenen Menschen. Es ist ebenso Zeit fiir
Erfahrungsaustausch.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen, insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
1eigruppe: Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.- Pflegepadagogin
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Miinster
. ] 19. Mai 2020
Termin/Dauer: von 8.30 — 15.30 Uhr
Raum: LWL Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 80,00 Euro
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Basiswissen Borderlinestorungen

In diesem Seminar wird Basiswissen fiir den pflegerischen
Umgang mit Menschen mit Borderlinestdrungen vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
e medikamentdsen Behandlung
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ieigruppe: und aus anderen Einrichtungen
. Renate Steinert, Psychologische Psychotherapeutin,
Referentln: LWL-Klinik MUnster
. ] 26. Mai 2020
Termin/Dauer: von 13.00 - 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse
an: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 50,00 Euro
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Erndahrungsstrategien in der
Psychiatrie und Psychotherapie

Modifizieren der Kenntnisse um modernes und gesundheitsforder-
liches Essen und Trinken, aktuelle Ernahrungsempfehlungen fir
Patienten mit psychologischen bzw. psychiatrischen Stérungen:
Thema Kohlenhydrate, Fette, Essgewohnheiten-Check, Brain-Food.

Schulungen und Ubungen zu den Themen:

Kursinhalt: Sucht/Suchtverlagerung, rigide/flexible Kontrolle beim Essen,
Gewichtskontrolle, geeignete/ungeeignete Nahrungsmittelinhalts-
stoffe, Erndahrung bei therapiebedingten Beschwerden, Nahrungs-
erganzungsmittel, Qualifizierung zur selbststandigen Durchfiihrung
fur Patientenschulungen und Individualberatungen im Bereich
Essen und Trinken, Verbesserung der Patientenversorgung,
Sekundarpravention.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Ziel . Mitarbeiterlnnen, insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,

1eigruppe: Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe

Referentin: Birgit Blumenschein, Dipl.-Medizinpadagogin und Diatassistentin

. ) 27. + 28. Mai 2020

Termin/Dauer: taglich von 8.30 - 15.30 Uhr

Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org

Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 160,00 Euro
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Basiswissen Suchterkrankungen

In diesem Seminar wird Basiswissen flr den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Suchterkrankungen vermittelt.

Grundlagen zum/zur:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
¢ medikamentdsen Behandlung
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ielgruppe: und Interessierte aus anderen Einrichtungen
. Sonja Purschke, Sozialdienst, Suchtabteilung
Referentln: LWL-Klinik Miinster
. . 28.Mai 2020
Termin/Dauer: von 13.00 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 50,00 Euro
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Narzistische Personlichkeitsstorung

e Unterscheidung normaler vs. Pathologischer Narzissmus
e Psychopathologie nach ICD-10
e Geschlechtsspezifische Aspekte

Kursinhalt: e Ursachen
e Dynamik der Stérung
e Herausforderungen
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . Alle MitarbeiterInnen, insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
ieigruppe: Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.- Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL Akademie Minster
. 04. Juni 2020
Termin/Dauer: von 8.30 — 15.30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 80,00 Euro
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Fortbildung Praxisanleitungen Le

Die neuen Gesetze zur Ausbildung in der Pflege sehen jahrlich 24
Pflichtstunden Fortbildung der Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter
vor.

Die LWL-Klinik Lengerich kommt dem gesetzlichen Anspruch durch

Kursinhalt: strukturierte Fortbildungsangebote nach.
In diesem Jahr laufen die Ausschreibungen dazu hausintern an die
pflegerischen Stationsleitungen mit der Bitte um Bertcksichtigung.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe: Alle weitergebildeten Praxisanleitungen in den Pflegeberufen
Stefanie Hengelbrock, Dipl.-Pflegepadagogin,

Ref tIn: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,

ererentin. Lehrerin in der LWL-Akademie Muinster und Lengerich

NN,

Termin/Dauer: Siehe hausinterne Ausschreibung

Raum: Siehe hausinterne Ausschreibung

Anmeldungen; Siehe hausinterne Ausschreibung

Anmeldeschluss: Siehe hausinterne Ausschreibung

Kosten:
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Safewards Interventionen

Das Safewards Modell beschreibt die (Ursprungs-)Faktoren, die das
Vorkommen und die Haufigkeit von konflikthaften Situationen und
deren Bewaltigung in der stationaren psychiatrischen Versorgung
beeinflussen. Dartiber hinaus beinhaltet es Interventionen, die an

Kursinhalt: diesen verschiedenen Ursprungsfaktoren ansetzen, um zu einem
sicheren und heilsamen Milieu beizutragen. In dem Modell wird davon
ausgegangen, dass Mitarbeitende durch die Interventionen an jedem
Punkt Einfluss auf die verschiedenen Aspekte nehmen kénnen, auch
wenn sich dadurch nicht jeder Konflikt verhindern lassen wird.

Oort: Miinster, LWL-Klinik

Zielgruppe: MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
Prof. Dr. André Nienaber M.Sc.

Referentln:

Fachhochschule der Diakonie, Bielefeld

1 Tag — Dozent ist angefragt

Termin/Dauer: Termin wird spater bekannt gegeben
von 8.30 — 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 18 TN

Kosten: flr externe Teilnehmerlnnen: 100,00 Euro
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Kommunikation
Management
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Psychisch auffallige oder erkrankte
MitarbeiterInnen

Ziel: Sicherheit und Sensibilitidt im Umgang mit psychisch
auffalligen oder erkrankten Beschéaftigten erhéhen.

Grundlage ist der LWL-Handlungsleitfaden ,Umgang mit psychisch
auffalligen oder erkrankten Beschaftigten”.

Inhalt und die Struktur des Handlungsleitfadens dienen als roter Faden.

Kursinhalt: Die Reflexion des eigenen Umgangs mit psychisch auffalligen oder
erkrankten Beschaftigten soll in Fallbearbeitungen und
Gesprachsiibungen erfolgen.
Im Plenum, Paar-, Kleingruppen- und Einzelarbeit werden
Erfahrungsaustausch und Fallreflexion erfolgen. Der Praxisbezug soll im
Vordergrund stehen.

Ort: Munster, LWL-Klinik

Zielgruppe: alle Fihrungskrafte der LWL-PsychiatrieVerbund Einrichtungen

Referentln: Reinhold Heeringa, heeringaseminare, Rithen

. . 13. Januar 2020

Termin/Dauer: von 8.30 bis 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

A Id . bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:

nmeidungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN
Kosten: fur LWL-MitarbeiterInnen: 130,00 Euro
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Kommunizieren mit Korpersprache -
Sicheres Auftreten ist erlernbar

Die Korpersprache - Der andere Schlissel in der Kommunikation.
Nonverbale Signale sendet jeder Mensch aus, diese sollen in dem
Seminar unter die Lupe genommen werden.
Korpersprache kann erlernt und bewusst gemacht werden.
Kursinhalt: Die TeilnehmerInnen erhalten einen Einblick in die Méglichkeiten, um
Korpersprache sichtbar zu machen. Techniken der freien Rede werden
geubt. Jeder kann an sich und seiner Kérpersprache arbeiten. Ziel ist es,
u.a. die eigene Korpersprache in ihrem Charakter zu erfahren, zu
verstehen und erfolgreich umzusetzen.

Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ielgruppe: und aus anderen Einrichtungen
Referentln: Peter Paul, Dipl. Sozialpddagoge, Pantomime, Miinster
. 09. + 10. Marz 2020
Termin/Dauer:

taglich von 08.30 — 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 14 TN

Kosten: flr externe TeilnehmerInnen: 200,00 Euro
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Deeskalierende Kommunikation

Strategien der deeskalierenden Kommunikation in der Psychiatrie:
e Sich flir Aggressionen interessieren, Aggressionen spannend
finden
e Was verdeckt Aggressionen? Worum geht es?
e Eskalation erkennen
e Berlcksichtigung von psychischem Funktionsniveau und

Kursinhalt: fertigkeitsbezogene, deeskalierend wirkende Haltung und
Sprache finden
e Augenhohe bei Aggression
e Wirkung von Imperativen, Appellen, Korpersprache
e Beziehungen Klaren, wie?
e Wirksamkeit der offenen Frage...
Methode: Theoriereflexion und Training
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
. Mitarbeiterlnnen, insbesondere aus Pflege, Heilerziehung,
Ziel : X :
ieigruppe: Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.- Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Muinster
. . 11. + 12. Marz 2020
Termin/Dauer: taglich von 8.30 - 15.30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 14 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 160,00 Euro
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Mitarbeitergesprache fiihren

Das Mitarbeitergesprach ist ein geplantes, inhaltlich vorbereitetes,

anlassfreies Gesprach zwischen der/dem unmittelbaren Vorgesetzten

und den Beschaftigten.

Das Mitarbeitergesprach geht von dem Grundgedanken aus, dass
Kursinhalt: Anerkennung die Leistung férdert und konstruktive Kritik Hilfe zur

Verbesserung bietet.

In dieser Veranstaltung sollen der Grundgedanke und das Vorgehen
erklart werden.

Oort: Miinster, LWL-Klinik

Zielgruppe: MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens

Winfried Kock, stellv. Pflegedirektor
Referentln: LWL- Klinik Miinster

12. Marz 2020

Termin/Dauer: von 13.00 - 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher

Kosten: far externe TeilnehmerInnen: 50,00 Euro
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Motivation und Kommunikation

Kursinhalt:

Ort:
Zielgruppe:

Referentln:
Termin:

Raum:
Anmeldungen:

Anmeldeschluss

e Motivation der Teammitglieder

e die Grinde fir ,unverstandliches” Verhalten von
Teammitgliedern verstehen

e Konflikten souveraner begegnen

e gemeinsam tragfahige Losungen finden

e schwierige Gesprache konstruktiv fihren

Munster, LWL-Klinik
Teamleitungen der LWL-Wohnverbiinde Minster und Lengerich

Susanne Hulsken, Kommunikationstrainerin, Beratung & Training, Ahlen

02. April 2020
von 8.30 - 16.00 Uhr

LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
per Fortbildungsantrag an die Wohnverbundsleitungen

5 Wochen vorher
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Grundlagen der Kommunikation-
Der Weg zur professionellen
Kommunikation

e Entdecken von Kommunikationsmodellen aus der Theorie fiir
Training und Analyse

e den Stellenwert der nonverbalen Kommunikation bewusst
erleben

e Umgang mit Angriffen oder Beleidigungen, deeskalierende
Kommunikation trainieren

Kursinhalt: e Aspekte der motivierenden Gesprachsfihrung; professionelle
Frageformen und andere Gesprachskompetenzen trainieren
e Grundlagen einer Idsungsorientierten wie motivationsorien-
tierten Beratung kennen lernen
Ein 2-tagiger Aufbaukurs speziell zum Thema Beratung folgt im
2. Halbjahr 2019.
Ort: Lengerich, LWL- Klinik
alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, insbesondere aus Pflege,
Zielgruppe; Heilerziehung, Erziehung/ Padagogik, Ergotherapie und verwandte
Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.- Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Mnster
) ) 05. - 07. Mai 2020
Termin/Dauer: taglich von 8.30 — 15.30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 14 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 210,00 Euro
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Kompetent in Beratung

Verhandeln statt behandeln, beraten statt ratschlagen -

mit I6sungs- und ressourcenorientierter Beratung Adherence
fordern, motivieren, Empowerment starken.

Mit diesem Seminar erwerben die Teilnehmerlnnen Fahigkeiten und
Fertigkeiten flr beratende Tatigkeiten.

Kursinhalt: Die TeilnehmerInnen erhalten Impulse zu den grundlegenden
Konzepten und Interventionen, werden sensibilisiert fr eine
kooperierende Haltung und arbeiten handlungsorientiert an
Praxisbeispielen und potentiellen zuklinftigen Situationen. Hilfreiche
Techniken werden explizit bearbeitet und reflektiert.

Ort: Minster, LWL-Klinik Minster

Ziel . Fachpersonen verschiedener Berufsgruppen, die mit KlientInnen in

1eigruppe: psychiatrischen und psychosozialen Bereichen arbeiten.
. Frederic LinBen, Dipl. Psychologe, Dozent flir Systemische Beratung,

ReferentIn. Lehrender Supervisor, Lehrender Coach, Institutsleiter ILK, Bielefeld

. ) 07. + 08. Mai 2020

Termin/Dauer: taglich von 9.00 - 16.30 Uhr

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 16 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 200,00 Euro
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Stress reduzieren - Erfolg steigern

Das Seminar gibt Ihnen als Fiihrungskraft eine praxisnahe Anleitung, wie
Sie mit einfacher Methode vermeidbare Stressquellen, also psychische
Belastungen, in Ihrem Betrieb identifizieren und reduzieren kénnen.

e Einstieg: Daten, Fakten, Grundbegriffe

Kursinhalt: e Psychische Belastungen im Betrieb reduzieren/
Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen verstehen

e Eigene Gesundheit fordern
e Wie spreche ich betroffene MitarbeiterInnen an?

Ort: Minster, LWL-Klinik

Zielgruppe: Fuhrungskrafte

. Marika Kohler, Dipl. Psychologin, Marl
Referentln: Kooperationspartnerin der IKK classic
. ] 16. Juni 2020

Termin/Dauer: von 10.00 - 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

Anmeldungen; Mail bitte an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 14 TN

Kosten: keine

Das Seminar wird freundlicher Weise unterstitzt von der IKK classic.
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EDV-Schulung
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EDV - Excel Grundkurs

Grundlagen der Tabellenkalkulation am Beispiel des Programms

Kursinhalt: Microsoft Excel Version 2007.

Voraussetzung: gute PC-Grundkenntnisse
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Zielgruppe: MitarbeiterInnen, die dienstlich Excel anwenden
Referentln: Sven Zimmermann BBA, EDV-Beauftragter der LWL-Klinik Minster
Termin/Dauer: \?:n 9J ;‘O"_i 12203%%”
Raum: LWL-Klinik Miinster, EDV-Schulungsraum, Verwaltungsgebaude 1
Anmeldungen: Mail bitte an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 12 TN
Kosten: fir externe TeilnehmerInnen: 50,00 Euro
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Gesundheits-
forderung

57



LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Hatha-Yoga fiir Anfanger &
Fortgeschrittene

Kursinhalt:

,Yoga" bedeutet Einheit, Harmonie.

Yogalibungen helfen, Korper, Geist und Seele wieder in Einklang zu
bringen. Riickenschmerzen, Schlafstérungen und viele andere
Beschwerden koénnen deutlich gelindert werden bzw. verschwinden
ganz. Die Konzentrations- und Entspannungsfahigkeit wird geférdert.
Innere Ruhe und Lebensfreude kdnnen sich entfalten.

Der Kurs beinhaltet:

Dehnungs- und Konzentrationstibungen

Asanas (Yogastellungen)

Pranayma (Atemubungen)

Mantrasingen, Meditation, Tiefenentspannung.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Socken, kleines Kissen.

Ort:

Mdnster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse

Referentln:

Irmgard Meis-Fleischer, Yogalehrerin (BYV),
LWL-Klinik MUnster

Termin/Dauer:

Kurs 1: Beginn am 13. Januar 2020 (10x)
Kurs 2: Beginn am 20. April 2020 (10x)

Kurs 3: Beginn am 31. August 2020 (10x)
montags von 14.15 — 15.45 Uhr
jeweils 10 Termine

Raum:

Fortbildungszentrum der LWL-Klinik Miinster, Haus 19
Friedrich-Wilhelm-Weber Str. 30 / Salzmannstrale
48145 Munster

Anmeldungen:

Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an Ingrid Feldkamp

fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Seminarzeit ist keine Dienstzeit.

Anmeldeschluss:

Anmeldungen bitte per Mail bis 2 Wochen vorher
min. 6 TN max. 10 TN

Kosten:

Eigenanteil: pro Kurs 100,00 Euro
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Hatha-Yoga fiir Fortgeschrittene

Kursinhalt:

.Yoga" bedeutet Einheit, Harmonie.

Yogaiibungen helfen, Korper, Geist und Seele wieder in Einklang zu
bringen. Riickenschmerzen, Schlafstérungen und viele andere
Beschwerden koénnen deutlich gelindert werden bzw. verschwinden
ganz. Die Konzentrations- und Entspannungsfahigkeit wird geférdert.
Innere Ruhe und Lebensfreude kdnnen sich entfalten.

Der Kurs beinhaltet:

Dehnungs- und Konzentrationstibungen

Asanas (Yogastellungen)

Pranayma (Atemubungen)

Mantrasingen, Meditation, Tiefenentspannung.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Socken, kleines Kissen.

Ort:

Miunster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Interessierte mit Vorkenntnissen

Referentln:

Anna Wemhoff, Yogalehrerin (BYV),
Dipl. Sozial-Padagogin, Yoga-psychologische Beraterin
zertifiziert von der Zentralen Priifstelle Pravention

Termin/Dauer:

Kurs 1: Beginn am 14. Januar 2020 (10x)
Kurs 2: Beginn am 21. April 2020 (10x)

Kurs 3: Beginn am 08. September 2020 (12x)
dienstags von 19.00 - 20.30 Uhr

Raum:

Tanztherapieraum der LWL-Klinik Minster, Haus 19, 2. Etage

Anmeldungen:

Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an Ingrid Feldkamp

fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Seminarzeit ist keine Dienstzeit.

Anmeldeschluss:

Anmeldungen bitte per Mail bis 2 Wochen vorher
mind. 8 TN max. 15 TN

Kosten:

Eigenanteil: Kurs 1+2: 100,00 Euro  Kurs 3: 120,00 Euro
Erkundigen Sie sich bitte vorher tUber die Hohe der Kostenerstattung
bei Ihrer Krankenkasse.
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Hatha-Yoga fiir Anfanger u.a.

Kursinhalt:

.Yoga" bedeutet Einheit, Harmonie.

Yogalibungen helfen, Korper, Geist und Seele wieder in Einklang zu
bringen. Riickenschmerzen, Schlafstérungen und viele andere
Beschwerden kdnnen deutlich gelindert werden bzw. verschwinden
ganz. Die Konzentrations- und Entspannungsfahigkeit wird gefordert.
Innere Ruhe und Lebensfreude kdnnen sich entfalten.

Der Kurs beinhaltet:

Dehnungs- und Konzentrationsiibungen

Asanas (Yogastellungen)

Pranayma (Atemubungen)

Mantrasingen, Meditation, Tiefenentspannung

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Socken, kleines Kissen.

Ort:

Zielgruppe:

Referentln:

Termin/Dauer:

Raum:

Anmeldungen:

Anmeldeschluss:

Kosten:

Miunster, LWL-Klinik

Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse

Sonja Purschke, Yogalehrerin (BYV) i. A.
Dipl. Sozialarbeiterin, LWL-Klinik Minster
Zertifizierung Zentrale Prifstelle Pravention wird beantragt

Beginn am 16. Januar 2020 (10x)
donnerstags von 15.30 - 17.00 Uhr

LWL-Klinik Minster, Haus 13, Entspannungsraum, UntergeschoB
Friedrich-Wilhelm-Weber Str. 30 / SalzmannstraBe
48145 Minster

Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an Ingrid Feldkamp

fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Seminarzeit ist keine Dienstzeit.

Anmeldungen bitte per Mail bis 2 Wochen vorher
mind. 6 TN max. 10 TN

Eigenanteil: 100,00 Euro
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Riickenschule fiir Pflegende

Kursinhalt:

e ruckengerechtes Verhalten in den verschiedenen
Korperstellungen und Bewegungsablaufen

e den eigenen Korper erfahren und einschatzen lernen

e im Umgang mit Arbeitssituationen

e rlckengerechtes Heben und Tragen

e rlckengerechtes Gestalten der vorgegebenen Arbeitsablaufe

e Hilfsmittel einsetzen und benutzen

e Muskeltraining und Muskeldehnung

Ort:

Mdnster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Pflegedienstmitarbeiterlnnen der Gerontopsychiatrie, Internistisch-
psychiatrische Abteilung,
Abteilung Geistig-Behinderte und Interessierte

Referentln:

Christiane Unland-Kroner, Vera Pashim, Physiotherapeutinnen
LWL-Klinik Minster

Termin/Dauer:

St. K.1 16. Januar 2020 Beginn: 13.00 Uhr
St.15.1 13. Februar 2020 Beginn: 13.00 Uhr
St.17.1/25.1 12. Marz 2020 Beginn: 13.00 Uhr
St. 21.2 23. April 2020 Beginn: 13.30 Uhr
Nachtdienst 05. November 2020 ab 18.30 Uhr im Haus 19

fur alle... 10. Dezember 2020 ab 12.00 Uhr im Haus 19
Dauer ca. 1,5 Stunden

Raum:

LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

Anmeldung:

Es ist moglich, auf anderen Stationen an der Schulung teilzunehmen.
Ratsam ist jedoch, kurz vorher auf der Station/Abteilung nachzufragen,
ob der Termin, so wie geplant, stattfindet!

Kosten:

fur externe TeilnehmerIlnnen: 20,00 Euro
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Ein Tag fiir mich - Alpaka & Lama-
Erlebniswandererung

Tagesverlauf:

- gemeinsame Anfahrt nach Telgte zum Alpaka & Lamahof
- begriBen der Tiere und Frihstiickspicknick auf der Wiese
- wissenswertes Uber diese liebenswerten Tiere und
Informationen zu tiergestiitzten Massnahmen
- vorbereiten und halftern fiir die Wanderung
- ca. 2-stindiger Spaziergang mit den Alpakas und Lamas
- Heimkehr zum Hof
- Mittagspicknick und Ausklang mit Reflexion an der Alpaka-
Gartenhdtte
- gemeinsame Rickfahrt
Bitte unbedingt festes, gelandetaugliches Schuhwerk, wetterfeste
Kleidung (lange Hosen auch bei schonem Wetter) und
ggf. Sonnencreme und Insektenschutz mitbringen.
Fir Essen und Trinken am Tag ist gesorgt.

Ort: Mdnster, LWL-Klinik

Zielgruppe: Interessierte aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ReferentIn: Ulrike Tieskotter, Fachkraft fir tiergestltzte Interventionen, Telgte
Termin/Dauer: 303;‘ 9A()ETI1(52(?02l(J)hr

Raum: Treffpunkt um 9.00 Uhr an der Klinikpforte der LWL-Klinik Minster

Anmeldungen:

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

4 Wochen vorher max. 12 TN

Kosten:

fur externe TeilnehmerInnen: 100,00 Euro
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Achtsames Augentraining

Kursinhalt:

Bildschirmarbeitsplatze, Spielekonsolen, Handys, Netbooks, Laptops:
Visuelle Medien pragen zunehmend unser Leben. Das Sehen spielt sich
beim Gebrauch dieser technischen Hilfsmittel vorwiegend im
Nahbereich ab. Manche Sehfunktionen werden so liberstrapaziert,
andere unterfordert. In der Folge dieser Umstande nehmen
unterschiedliche Formen von Fehlsichtigkeit und Augenerkrankungen
rapide zu. Die Alterssichtigkeit beginnt immer friher. Das achtsame
Augentraining zielt darauf ab, Bildschirm-Sehstress abzubauen,
Fehlsichtigkeit zu vermeiden bzw. zu lindern und Augenerkrankungen
und der Alterssichtigkeit vorzubeugen. Ubungen werden vorgestellt,
die die grundlegenden Vitalfunktionen des Auges und des visuellen
Gehirns - wie die Durchblutung, die Sauerstoff- und die
Nahrstoffversorgung - fordern und die Augen auf einer ganzheitlichen
Grundlage entspannen. Ziel ist es, den TeilnehmerInnen zu
ermdglichen, ihr personliches tagliches Ubungsprogramm zur
Entlastung ihrer Augen zusammenzustellen.

Ort:

Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe:

alle interessierten MitarbeiterInnen

Referentln:

Ronald Milewski, Psychologischer Psychotherapeut und
Organisationspsychologe klinisch-psychologischer
Tatigkeitsschwerpunkt: achtsamkeitsbasierte Verhaltenstherapie (ACT)

Termin/Dauer:

24. Juni 2020
von 9.30 — ca. 16.45 Uhr

Raum:

LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 14 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmerlnnen: 80,00 Euro
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Achtsamkeit als Konzept fiir
Wohlbefinden im Alltag!

Achtsamkeit im Sinne einer offenen und wachen Prasenz dient der
Verbesserung der Gesundheit und der alltaglichen Lebensqualitat.
Achtsames Verhalten im Alltag wird durch Ubung erworben.

Ziel des Seminars ist daher die Einibung formaler und informaler
Achtsamkeitspraxis.

Dabei ist der erste Seminartag dem achtsamen Selbstumgang, der

Kursinhalt: zweite Seminartag der achtsamen Beziehungsgestaltung gewidmet.
Dem Seminar zu Grunde liegt die achtsamkeitsbasierte
Verhaltenstherapie (,ACT"), die Achtsamkeit mit den Konzepten
Akzeptanz und Handlungsbereitschaft verbindet. Bitte bringen Sie
eine Decke o. a. als Unterlage und warme Socken mit!

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe; alle interessierten MitarbeiterInnen
Ronald Milewski, Psychologischer Psychotherapeut, Organisations-

Referentln: psychologe, klinisch-psychologischer Tatigkeitsschwerpunkt:
achtsamkeitsbasierte Verhaltenstherapie (ACT)

. . 25. + 26. Juni 2020

Termin/Dauer: taglich von 9.30 - ca. 16.45 Uhr

Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org

Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 12 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 160,00 Euro
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Vorgehen im Notfall Ms

Kursinhalt:

Diese Veranstaltung geht auf Ursachen, Definitionen und entsprechende
MaBnahmen in Notfallsituationen ein und soll Sie befdhigen, bei Notfallen
situationsgerecht und sicher zu reagieren. Hierbei werden die neusten
Erkenntnisse der Herz-Lungen-Wiederbelebung nach den Richtlinien der
ERC-Leitlinien 2015 und dem Beirat flr Erste Hilfe und Wiederbelebung
der Bundesarztekammer gelehrt.

(9 U-Stunden innerhalb von 2 Jahren sind zu belegen).

Ort:

Munster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

examinierte Pflegekrafte und ErsthelferInnen

Referentln:

Ulrich Schmitz, Heike Altenhovel, Ingrid Feldkamp
Erste-Hilfe-TrainerInnen, LWL-Klinik Miinster

Termin/Dauer:

07. Jan. 2020 Teil 1+2 WV Haus 90 a-d 13-17 Uhr

08. + 09. Jan. 2020 Haus 24 je 13-15 Uhr

14. Jan. 2020 Teil 1+2 WV Hs 07+11+02 Ort: Hs 07 10-14 Uhr
15. Jan. 2020 Teil 1+2 Nachtdienst ab 18.30 Uhr im Haus 19
16. Jan. 2020 Teil 1+2 WV Haus 14 + Salzm. 10-14 Uhr

22. + 23.Jan. 2020 st.21.3 je 13-15 Uhr

28. + 29. Jan. 2020 Pflegezentrum-Erdg. je 13-15 Uhr
30. Jan. 2020 Teil 1+2 WV Fiirstenbergstr. 10-14 Uhr

04. + 05. Feb. 2020 st 161 je 13-15 Uhr

06. Feb. 2020 Teil 1+2 WV Tafo/Hs 04+Hs 20 12-16 Uhr
11. + 12. Feb. 2020 st 16.2 je 13-15 Uhr

19. + 20. Feb. 2020 Haus 19 Ort: 19.2 je 13-15 Uhr

05. + 12. Marz 2020 st 151 je 13-15 Uhr

10. + 11. Marz 2020 st.23.1 je 13-15 Uhr

11. + 18. Marz 2020 Arbeitstherapie/Haus 04 je 8-10 Uhr
17. + 24. Marz 2020 st. 153 je 13-15 Uhr

18. + 19. Marz 2020 st. 15.2 je 13-15 Uhr

01. + 02. April 2020 st 17.1 je 13-15 Uhr

06. + 07. Mai 2020 Neubau Erdg. je 13-15 Uhr

20. + 28. Mai 2020 Neubau 1. Etg. je 13-15 Uhr

03. + 04. Juni 2020 Neubau 2. Etg. je 13-15 Uhr
Weitere Termine folgen im 2. Halbjahr 2020 Stand: 11.Sept. 19

Raum:

jeweilige Station/Wohngruppe, die zuerst angegeben ist

Anmeldungen:

Es ist moglich, auf anderen Stationen/Wohnbereichen an der Schulung
teilzunehmen. Bitte dort nachfragen, ob der Termin so stattfindet!
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Schutztechnikentraining MS

Erlernen und Trainieren folgender Techniken:
Modul 2 — Losetechniken
Modul 3 — Haltetechniken

Kursinhalt: Modul 4 — Fixierungen
Voraussetzung fur die Teilnahme ist das ,Modul 1” oder das Seminar:
,Umgang mit Stress und Aggressionen/ Schutztechniken”.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Zielgruppe: MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
R. Heckendorf, M. Weiper, R. Lutke-Lengerich, A. Sahin, D. Protzek,
Ansprechpartner C. Rademacher, T. Fangemann, B. Heemann, B. Schmatz, J. Litkemoller,
SchutztechniktrainerInnen der LWL-Klinik Miinster
21. Januar 2020 Modul 2+3+4
18. Februar 2020 Modul 2+3+4
17. Marz 2020 Modul 2+3+4
21. April 2020 Modul 2+3+4
19. Mai 2020 Modul 2+3+4
Termin/Dauer: 16. Juni 2020 Modul 2+3+4
jeweils dienstags von 08.30 — 16.00 Uhr im Gymnastikraum, Haus 32
Bitte unbedingt Sportschuhe mitbringen!
23. Januar 2020 Modul 1 Grundlagen
26. Marz 2020 Modul 1 Grundlagen
jeweils von 8.30 — 10.00 Uhr im Haus 19
R . Modul 2+3+4 Gymnastikraum der Sport- u. Bewegungstherapie, Hs 32
aum: Modul 1 Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
KlinikmitarbeiterInnen melden sich bitte liber die Stationsleitungen an.
Anmeldungen: Externe TN melden sich bitte per Mail bei Ingrid Feldkamp an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 14 Tage vorher mind. 6 TN max. 14 TN
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Vorgehen im Notfall Le

Kursinhalt:

Diese Veranstaltung geht auf Ursachen, Definitionen und
entsprechende MaBnahmen in Notfallsituationen ein und soll Sie
befahigen, bei Notfallen situationsgerecht und sicher zu reagieren.
Hierbei werden die neusten Erkenntnisse der Herz-Lungen-
Wiederbelebung nach den Richtlinien der ERC und dem Beirat fur Erste
Hilfe und Wiederbelebung der Bundesarztekammer gelehrt.

Die Termine sind als Ersthelferfortbildung It. Unfallkasse NRW und BG
anerkannt (9 U-Stunden innerhalb von 2 Jahren sind zu belegen).

Ort:

Lengerich, LWL-Wohnverbund

Zielgruppe:

MitarbeiterInnen des LWL-Wohnverbundes

Referentln:

Marco Emmerich, Ingrid Feldkamp, Ulrich Schmitz
Erste-Hilfe-TrainerInnen, LWL-Kliniken Lengerich und Munster

Termin/Dauer:

15. Jan. 20 Hof Lengers/Laer 12.30 - 16.30 Uhr
21. Jan. 20 Bewo MinsterstraBe 18  10.00 - 14.00 Uhr
13. Feb. 20 1BF- Haus 05 in Le 08.00 - 12.00 Uhr
25. Feb. 20 Griesinger Str. 30 a/b 10.00 - 14.00 Uhr
27. Feb. 20 Arbeit+Beschaft. Haus 04 07.30 - 11.30 Uhr
10. Marz 20 IBF- Haus 05 in Le 08.00 - 12.00 Uhr
2. Halbj. 20 1BF- Haus 05 in Le 08.00 - 12.00 Uhr

2. Halbj. 20 1BF- Haus 05 in Le 08.00 - 12.00 Uhr
Stand: Sept. 19

Raum:

Das Training findet direkt in der jeweiligen Wohngruppe
bzw. in der IBF, Haus 05 statt.

Anmeldungen:

Anmeldung zu den Terminen in der IBF Uber Laufwerk: P. max. 15TN
Termine in den Wohnbereichen: Bitte dort nachfragen, ob der Termin so
wie geplant stattfindet!
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Reanimationsschulungen
Vorgehen im Notfall Le

Diese Veranstaltung geht auf Ursachen, Definitionen und
entsprechende MaBnahmen in Notfallsituationen ein.
Sie erlangen Sicherheit im Umgang mit Notfallsituationen, indem Sie

Kursinhalt: situationsgerechte Strategien trainieren.
Hierbei werden die neusten Erkenntnisse der Herz-Lungen-
Wiederbelebung nach den Richtlinien der American Heart Association
angewandt.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Zielgruppe: fur examinierte Pflegekrafte verpflichtend!
Ref tIn: Marco Emmerich, LWL-Klinik Lengerich
ererentin. Erste-Hilfe-Trainer der ,Ermachtigten Stelle” der Unfallkassen
10. - 14. Februar 2020 und
) Die konkrete Terminverteilung siehe: Laufwerk public/
Pflichtfortbildungen
Raum: LWL-Klinik Lengerich, die jeweiligen Stationen/Bereiche
A Id . Die konkrete Terminverteilung siehe:
nmeidungen: Laufwerk public/Pflichtfortbildungen
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 10,00 Euro pro Termin
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Erste Hilfe Kurs/Ersthelferkurs Le

Der 1. Hilfe Kurs umfasst eine Zeitdauer von 9 Unterrichtsstunden und
wird von einem 1. Hilfe Trainer gestaltet.

Der Erste-Hilfe-Kurs dient der Wissensvermittlung Gber Verhalten in

Kursinhalt: Notfallsituationen, die alle Berufsgruppen im dienstlichen Bereich
oder auf dem Weg zur Klinik betreffen kénnen.
Er dient damit der Unfallkasse NRW als Nachweis fiir die betrieblich
notwendigen Ersthelfer.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . nicht pflegeexaminierte MitarbeiterInnen aus dem gesamten Bereich
leigruppe: der Klinik und Interessierte
Ref tIn: Marco Emmerich, LWL-Klinik Lengerich
ererentin. Erste-Hilfe-Trainer der ,Erméachtigten Stelle” der Unfallkassen
. . 24. Februar 2020
Termin/Dauer: von 8.00 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF Haus 05, Seminarraum I
E-Mail an Ingrid Feldkamp, fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldungen: bitte mit Angabe des Geburtsdatums!
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 15 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 30,00 Euro
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Erste-Hilfe-Kurs /
Ersthelferausbildung MS

Der Erste-Hilfe-Kurs, analog den ERC-Leitlinien 2015, dient der
Wissensvermittlung Gber Verhalten in Notfallsituationen, die alle
Berufsgruppen im dienstlichen Bereich oder auf dem Weg zur Klinik
betreffen kdnnen.

Kursinhalt:
Der Kurs umfasst eine Zeitdauer von 9 Unterrichtsstunden.
Er dient damit der Unfallkasse NRW bzw. den Berufsgenossenschaften
als Nachweis fur die betrieblich erforderliche Ersthelferschulung.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . nicht pflegeexaminierte MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des
ieigruppe: Gesundheitswesens und Interessierte
Ref tIn: Ulrich Schmitz, Heike Altenhével und Ingrid Feldkamp,
ererentin. Erste-Hilfe-TrainerInnen der LWL-Klinik MUnster
26. Februar 2020 oder
Termin/Dauer: 14. Mai 2020
jeweils von 8.30 — 17.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
A Id . externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
nmeidungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Bitte Ihr Geburtsdatum bei der Anmeldung angeben.
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 15 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 35,00 Euro
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Erste Hilfe Fortbildung -
Auffrischung fiir Ersthelfer

Diese 1. Hilfe Fortbildung dient der Wissensauffrischung

Uber Verhalten in Notfallsituationen, die alle Berufsgruppen im
dienstlichen Bereich oder auf dem Weg zur Klinik betreffen
kénnen.

Kursinhalt: Der Kurs umfasst eine Zeitdauer von 9 Unterrichtsstunden und
wird von einem 1. Hilfe Trainer gestaltet.
Die Unfallkasse NRW erhalt den Nachweis Uber regelmaBiges
Training von betrieblich notwendigen Ersthelfern.
Sie erhalten sich Ihren Ersthelferstatus, wenn Sie alle 2 Jahre an
diesem Training 1x teilnehmen.

ort: Lengerich, LWL-Klinik

Alle MitarbeiterInnen, die ihr Wissen zum Verhalten in
Zielgruppe; Notfallsituationen auffrischen und ihren Ersthelferstatus sicher
mochten.

Marco Emmerich, LWL-Klinik Lengerich

Referentln: Erste-Hilfe-Trainer der ,Erméchtigten Stelle” der Unfallkassen
. . 23. Marz 2020

Termin/Dauer: von 8.00 - 16.00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF Haus 05; Seminarraum I

E-Mail an Ingrid Feldkamp, fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldungen: bitte mit Angabe des Geburtsdatums!
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 15 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 30,00 Euro
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Einweisung in den Gebrauch der
Dienstwagen Ms

Die grundsatzlichen und speziellen Funktionen der Dienstwagen,
die Anforderungen vor, wahrend und nach der Dienstfahrt sowie

Kursinhalt: die MaBnahmen im Falle eines Unfalls werden erlutert.
Lt. BGV mussen alle Mitarbeiterlnnen, die Dienstwagen nutzen,
1 x jahrlich geschult/eingewiesen werden.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen der LWL-Klinik, LWL-Pflegezentrum und
ieigruppe: LWL-Wohnverbund Mdnster die Dienstwagen nutzen
Ref tIn: Thomas Reeken, Leiter Instandhaltung und Auftragskoordination
eterentin: LWL-Klinik Miinster
. . 21. April 2020
Termin/Dauer: von 13.00 - ca. 14.30 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, vor der Technik, Haus 05
Anmeldungen; Mail bitte an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher ~ max. 6 TN
Kosten: keine
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Brandschutz-Praxis Ms

Kursinhalt:

Da richtiges Verhalten im Brandfall, fir das die Kenntnis ber die
entsprechenden Einrichtungen lebensrettend sein kann, sind alle
Beschéftigten der LWL-Klinik, Wohnverbund und Pflegezentrum
Miinster verpflichtet, an diesen Schulungsveranstaltungen
teilzunehmen.

Brandschutztheorie wird ab 2020 per E-Learning absolviert. Informa-
tionen dazu folgen.

Ort

Miunster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

berufsgruppeniibergreifend — alle MitarbeiterInnen

Referentln:

Fire Protection Service, Mlnster

Termin/Dauer:

21. April 2020 10.00 Uhr Neubau K 1-5/Sporthalle

21. April 2020 12.00 Uhr Haus 21 + 25/ WV-Betreutes Wohnen
21. April 2020 14.00 Uhr Krankenpflegeschule/Haus 20 +17+21
30. April 2020 10.00 Uhr Haus 16 + 15 + 07/ Fiirstenbergstr.
30. April 2020 12.00 Uhr Tafé/Haus 24/ Neue MitarbeiterInnen
30. April 2020 14.00 Uhr Krankenpflegeschule/Pflegezentrum
06. Mai 2020 10.00 Uhr Haus 17 + 90a-d + 14 + 18

06. Mai 2020 12.00 Uhr Haus 14 + 02 + 10 + 1 1+ Salzmannstr.
06. Mai 2020 14.00 Uhr Krankenpflegeschule/ Haus 21+23+17
18. Mai 2020 11.00 Uhr Haus 21 + 04/ Labor

18. Mai 2020 13.00 Uhr Haus 15 + 16 + 19 + 20/ Neubau K 1-5
18. Mai 2020 15.00 Uhr Kiiche/Verwaltung/Tageskliniken

08. Juni 2020 15.00 Uhr Sozialdienst/WV-Betr.Wohnen/Technik
08. Juni 2020 17.00 Uhr Verwaltung/ Haus 07+14+15+19

08. Juni 2020 19.00 Uhr Nachtdienst u.a.
weitere Termine folgen im 2. Halbjahr 2020
Dauer ca. 1 Std. Stand: Sept.19

Raum:

alle Praxistermine sind am Haus 05 vor den Garagen/Gartnerei

Anmeldungen:

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Vor Ort bitte in die Teilnehmerliste eintragen.

Kosten:

fur externe TeilnehmerInnen 10,00 Euro pro Termin
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Schutztechniken Le

Bitte die neue Regelung beachten!
Keine Abgrenzung mehr zwischen einzelnen Modulen.

Pflichtfortbildung

Kursinhalt:
Erlernen und Trainieren von
e Haltetechniken
e Fixiermassnahmen/-techniken

e LoOsetechniken

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

alle MitarbeiterInnen und Mitarbeiter in der direkten
Patientlnnenversorgung

Zielgruppe:

Birgit Bogershausen, Jan Hindersmann, Thomas Korbel, Ole Rogawski,

Referentln: Alla Schréder, Clair Biichter
Schutztechniktrainerlnnnen der LWL-Klinik Lengerich

Termin/Dauer: Info unter Laufwerk public/Pflichtfortbildungen

Haus 05, Gruppenraum der IBF, UntergeschoB und

Raum: Sporthalle der LWL-Klinik Lengerich, Info unter Laufwerk public

Stationsleitungen melden Teammitglieder an.

Anmeldungen: Individuellere Planung ist somit méglich.
Beschreibung siehe dazu auf Laufwerk public/Pflichtfortbildungen

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen: 10,00 Euro
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Brandschutzunterweisungen Le

Pflichtfortbildung

e Anordnung und Bedienung der Feuerldschgerate

Kursinhalt: e Feuermelder und die Alarmeinrichtung
e Brandschutzordnung
e Verhalten im Brandfall
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Zielgruppe: alle MitarbeiterInnen
Referentln: Brandschutzbeauftragter der LWL-Klinik Lengerich
Es finden Erstunterweisungen und Wiederholungsunterweisungen
statt.
. ] Geplante Termine stehen im Laufwerk P (public):
Termin/Dauer: Ordner Arbeitsschutz unter Alarm Brandschutz & Notfall.
Nach Vereinbarung kdnnen zusatzliche Unterweisungen, die direkt auf
den Stationen stattfinden kénnen, vereinbart werden.
Raum: siehe Laufwerk public
Anmeldungen; verbindlich per Mail an den Brandschutzbeauftragten
Anmeldeschluss: 1 Woche vorher
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen: 10,00 Euro
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Einweisung in den Gebrauch der
Dienstwagen Le

Die grundsatzlichen und speziellen Funktionen der Dienstwagen,
die Anforderungen vor, wahrend und nach der Dienstfahrt sowie

Kursinhalt: die MaBnahmen im Falle eines Unfalls werden erlautert.
Lt. BGV mussen alle Mitarbeiterlnnen, die Dienstwagen nutzen,
1 x jahrlich geschult/eingewiesen werden.
Ort: LWL-Klinik Lengerich
Ziel . Mitarbeiterlnnen der LWL-Klinik, LWL-Pflegezentrum und
ielgruppe- LWL-Wohnverbund Lengerich die Dienstwagen nutzen
. Gunter Rethmann, Leiter Hol- und Bringedienst, Fuhrpark
Referentln: LWL-Klinik Lengerich
Termine finden Sie im Intranet:
Termin/Dauer: Info-Center-Arbeitsschutz/Brandschutz/Mitarbeitersicherheit-
Aktuelles
Raum: LWL-Klinik Lengerich, Haus 11, EDV-Schulungsraum
A Id . Mail bitte an Glinter Rethmann: guenter.rethmann@Iwl.org
nmeldungen: Kein Fortbildungsantrag erforderlich.
Anmeldeschluss: 1 Woche vorher max. 6 TN
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Ausbildung Klangmassage im
Gesundheitswesen Modul 1 - 4

In vier Modulen der Grundausbildung in Klangmassage im
Gesundheitswesen werden Techniken vermittelt, die den Einfluss auf
die Psyche des Menschen verdeutlichen:
e Wahrnehmung und Achtsamkeitsiibungen
e medizinische Grundlagen
e Bedeutung 6stlicher und westlicher Gesundheitssysteme fir die
Klangarbeit

Kursinhalt: ¢ neue Techniken zur Erweiterung der Einsatzmoglichkeiten
e ethisches Selbstverstandnis in der Anwendung der
Klangmassage
e Supervision
Bitte bequeme Kleidung, kl. Kissen und evtl. Decke mitbringen;
zu Modul 2+3+4 bitte auch Ihre eigenen Klangschalen mitbringen.
www.klangmassage-iek.de
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
1eigruppe: Interessierte aus anderen Einrichtungen
. Stefan Salzmann, Heilpraktiker, Entspannungstherapeut,
Referentln: Institut fur energetische Klangarbeit im Gesundheitswesen, Selm
Modul 1: 14. + 15. Januar 2020
Modul 2: 18. + 19. Februar 2020
Termin/Dauer: Modul 3: 24. + 25. Mirz 2020
Modul 4: 05. + 06. Mai 2020
taglich von 8.30 — 17.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Mlnster, Haus 13, Untergescho3 Raum 013
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher max. 10 TN
fur externe TN Modul 1+2: je 220,006 Modul 3+4: je 240,00€
Kosten:

Klangschalen kénnen im Seminar gekauft werden - Preis nach Gewicht
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Ausbildung zur/zum
Schutztechniktrainerln

e Situativ angepasste deeskalierende Kommunikation mit den
Patientlnnen
e Zusammenarbeit und Kommunikation im Team
e Halten als weitere Deeskalationsstufe
e Halten im Stand, sitzend und liegend
e Transport einer Person
Kursinhalte: e Ubergang in eine erforderliche Fixierung
e Vermeidung eines Positional Asphyxia Syndroms
e Vermeidung von Schmerz bei Patientlnnen
e Schutz vor plotzlichen Angriffen
e Evaluierte Griffldsetechniken
e Planung und Durchfiihrung des Trainings mit MitarbeiterInnen
Bitte Sportkleidung mitbringen.

Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen, die als Schutztechniktrainerlnnen im Teamteaching
ielgruppe- arbeiten méchten

Referentln: Team von Schutztechniklehrtrainern

Modul 1: 28. Feb. - 01. Marz 2020
Modul 2: 13. - 15. Marz 2020

Termin/Dauer: T
2 Blockeinheiten je 3 Tage
taglich von 8.30 — 16.00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 14 TN

Kosten: Gesamtkosten: 950,00 Euro
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Ausbildung zur/zum
DeeskalationstrainerIn

Die Teilnehmerlnnen der Weiterbildung

e erkennen Stress bei sich und anderen in ihrem persdnlichen
Arbeitsumfeld und wirken durch die Anwendung von
Konfliktstrategien reduzierend ein

o reflektieren ihre personlichen Stressoren und erarbeiten den
Transfer der kurzfristigen Erleichterungen und erleben durch
Handlungsproben ihre Anwendbarkeit und Wirkung

e kennen die Grundsatze von Kommunikation und kénnen

Kursinhalt: Konfliktgesprache fihren
o reflektieren ihr Kommunikationsverhalten im Stresserleben
e analysieren mittels Gefahrdungsbeurteilungen
Aggressionspotentiale in der eigenen Einrichtung
e kennen Grundlagen der Pddagogik und kénnen methodisch-
didaktische Mittel der Erwachsenenbildung anwenden
e koénnen die Moderationsmethoden sowie Lehr- und
Lernmethoden anwenden.
Ort: Munster, LWL-Klinik
. MitarbeiterInnen, die als DeeskalationstrainerIn im Teamteaching
Zlelgruppe: arbeiten méchten

Modul 1: 24. - 28. April 2020
Modul 2: 21. - 25. Mai 2020

Termin/Dauer: Modul 3: 17. - 21. Juni 2020
taglich von 8.30 — 16.00 Uhr
2 hausliche Studientage: 28. April + 25. Mai 2020

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 19, 2. Etage

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 8 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN

Kosten: Gesamtkosten: 2.900,00 Euro

81


mailto:fortbildungszentrum-ms@lwl.org

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Ausbildung zum

Adherence-

Therapeuten

Kursinhalt:

"Seit Eva verbotenerweise den
Apfel gegessen hat, ist klar,
dass Menschen manchmal
nicht den Instruktionen
folgen.”

(Barry Blackwell, 1992)

Die von Richard Gray und Mitarbeitern am Institute of Psychiatry (IOP)
in London entwickelte Adherence-Therapie basiert auf Erkenntnissen
der Verhaltenstherapie, der motivierenden Gesprachsfiihrung nach
Miller und Rollnick (1999) sowie auf der Compliance-Therapie nach
Kemp et al. (1998). Systematische Uberpriifung hat gezeigt, dass eine
Kombination solcher Ansatze zur Verbesserung der Behandlungs-
Adherence wirksam ist (Nose et al, 2003; Haynes, 2002). Also wie wird
ein Mensch zur Verhaltensveranderung motiviert? Z.B. zur
Medikamenteneinnahme, Erndhrungsumstellung... Adherence-
Therapie ist eine therapeutische Kurzintervention. Sie richtet sich an
Menschen, die einen langfristigen Krankheits- sowie
Medikamentenmanagement-bedarf aufweisen.

Ort:

Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Alle MitarbeiterInnen mit einer mindestens dreijahrigen Ausbildung
und/oder Fachweiterbildung, Studium, aus allen Bereichen des
Gesundheitswesens, die interessiert sind, Menschen therapeutisch auf
dem Weg zur Therapietreue z.B. bzgl. Medikamenten- oder
Ernahrungsmanagements zu begleiten.

Referentln:

Stefanie Hengelbrock, Dipl. Pflegepadagogin, Adherence-TherapeutIn
und TrainerIn fir Adherence-Therapie (Adherence DV)

Termin/Dauer:

15. - 19. Juni 2020

taglich von 8.30 -15.30 Uhr, am Freitag bis 14.30 Uhr und

2 x 6 Std. Psychopharmakologie im November/Dezember 2020
Termine erscheinen im nachsten Fortbildungskalender.

1-2 notwendig werdende Termine fir Fallbesprechungen werden mit
TN im Seminar abgestimmt. Erwartet wird eine Bearbeitung eines
Falles, der zur Akkreditierung beim Dachverband in schriftlicher Form
eingereicht wird. Aufwand fur die schriftliche Niederlegung gering.

Raum:

LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05; Seminarraum I

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Sekretariat der PDL in der LWL-Klinik Lengerich

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten:

externe Teilnehmerlnnen: 920,00 Euro, inkl. Seminarunterlagen,
inkl. Akkreditierung als Adherence-Therapeut tiber den Dachverband
Adherence e.V.
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WB-integrierter Studiengang
Psychiatrische Pflege/Psychische
Gesundheit

Weiterbildungsintegriert wird der Studiengang Psychiatrische
Pflege/Psychische Gesundheit (B.Sc.) in Kooperation mit der
Fachhochschule Miinster, Fachbereich Pflege angeboten.
Informationen erteilen die MitarbeiterInnen im Peplau-Kolleg Telgte:
Tel: 02504 60-229 oder https://www.srh-telgte.de/karriere
/fachpflegepeplaukolleg/studium.html und/oder
https://www.fh-muenster.de/gesundheit/studienbewerber/bcs-

Kursinhalt: psychiatrische-pflege-psychische-gesundheit.php?p=2,7

Der Studiengang mit den hochschulischen und
weiterbildungsrelevanten Anteilen dauert 4 Jahre ( 8 Semester).
Insgesamt werden 180 Credit Points (ECTS) ausgewiesen.

Nachdem Sie den weiterbildungsintegrierten Studiengang absolviert
haben, verfiigen Sie Uber die nétigen Kompetenzen fir eine
wissenschaftsbasierte Pflege.

Ort: Telgte, Peplau-Kolleg und Fachhochschule Miinster

Ziel . Mitarbeiterlnnen des Pflegedienstes mit mindestens 2-jahriger
ieigruppe: Berufserfahrung

Termin/Dauer: Beginn: Anfang Marz 2020

A Id . Bitte schriftliche Bewerbungen fir MA der LWL-Klinik Miinster an die
nmeidungen: Pflegedirektion der LWL-Klinik Minster.

11.295,00 Euro Gebuhren fir die Weiterbildung
Kosten:

2 x jahrlich Semesterbeitragsgebihren (z.Zt. 293,44 Euro pro Semester)
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Psychische Gesundheit /
Psychiatrische Pflege (B.A.)

Vermittlung von Expertenwissen im Hinblick auf die pflegerische
Versorgung in unterschiedlichen Handlungsfeldern und Befahigung zur
professionellen Entscheidungsfindung in komplexen Sachverhalten.
Unter Einbeziehung wissenschaftlicher Erkenntnisse und klinischer
Kompetenzen im Hinblick auf Diagnostik und therapeutische
Interventionen ergibt sich eine erweiterte Pflegepraxis.

Ziel des Studiums:

Kursinhalt: Sie arbeiten als akademisch ausgebildete Fachkraft selbststdndig und
wissenschaftlich fundiert mit psychisch erkrankten oder
beeintrachtigten Menschen.

e Als ,Fallmanager” bzw. Primare Pflegekraft (PN) werden Sie in
unterschiedlichen Settings und Behandlungsschwerpunkten
tatig und koordinieren auch die Arbeit weiterer haupt- und
ehrenamtlicher Personen. Sie agieren als gleichwertige Partner
im therapeutischen Prozess.

e Abschluss als staatl. anerk. Gesundheits- und Krankenpflegerln,
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerln, AltenpflegerlIn,
Heilerziehungspflegerln, Ergotherapeutln

Ziel . (weitere Qualifikationen auf Einzelantrag)

ieigruppe: e mindestens 2 Jahre Berufserfahrung in einem psychiatrischen
Arbeitsfeld. Flr die Zulassung zum Studium bendétigen Sie
Abitur oder Fachhochschulreife oder eine mindestens
dreijahrige Tatigkeit im erlernten Beruf.

Referentln: siehe Homepage der Fachhochschule der Diakonie Bielefeld
Sommersemester bis jeweils 10. Januar

T in/D . Wintersemester bis jeweils 1. Juni

ermin/Dauer: 3 Jahre berufsbegleitendes Studium
Beratungs-Hotline: 0 800 34 34 256 (Mo — Fr von 9.00 — 12.00 Uhr)

Ort: Fachhochschule der Diakonie Bielefeld

Anmeldungen: Fachhochschule der Diakonie Bielefeld

Kosten: 325,00 Euro pro Monat
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Allgemeine Geschiftsbedingungen fiir Teilnehmerlnnen

e Die Anmeldefristen der einzelnen Veranstaltungen entnehmen Sie bitte den jeweiligen
Ausschreibungen!

e Anmeldungen fur Weiterbildungen kdnnen Sie jederzeit einreichen; sie gelten dann fiir alle
Module und Blockunterrichte, die fiir die Absolvierung des jeweiligen Kurses notwendig sind.

e Wir bendtigen von Ihnen stets eine schriftliche Anmeldung unter Angabe von Kurstitel und
Datum. Dieses kann fiir externe Teilnehmerlnnen formlos oder auf dem beigefligten
Anmeldeformular geschehen.

e Die Zahl der TeilnehmerInnen ist in der Regel begrenzt. Uberschreitet die Zahl der Anmeldungen
die zur Verfigung stehenden Seminarplatze, werden sie in einer Warteliste registriert; frei
werdende Platze werden nach Reihenfolge der Anmeldung besetzt.

e Wenn in der Ausschreibung nicht anders ausgewiesen, erhalten Sie vor Seminarbeginn eine
Anmeldebestatigung und ggf. eine Zahlungsaufforderung zur Begleichung der Seminargebuhren.
Eine Anmeldung beinhaltet nicht den Anspruch auf einen Kursplatz.

e Wir behalten uns vor, bei zu geringer Teilnahmezahl Kurse zu verschieben oder abzusagen.

e Sollten Sie den Kurs aus personlichen oder dienstlichen Griinden nicht besuchen kénnen, so
kdnnen Sie uns gern telefonisch oder schriftlich einen Ersatzteilnehmer nennen.

e Eine Absage muss stets schriftlich erfolgen und ist bis 30 Tage vor Kursbeginn kostenfrei fir Sie.
Fur spatere Absagen berechnen wir 50% der Kursgebuhr; fir Absagen, die 10 Tage vor
Kursbeginn eingehen, werden die vollen Kursgebuhren in Rechnung gestellt.

Unterbringung:

Eine Vermittlung von externen Unterkiinften ist mdglich. Wenden Sie sich bitte an die/den jeweilige/n
Ansprechpartnerln.

Verpflegung:
Die Seminargebuhren gelten einschlieBlich Seminarunterlagen und Pausengetranken.

Datenschutz:

Ihre seminarbezogenen personlichen Daten werden elektronisch gespeichert und zum Zweck der
Seminarabwicklung be- und verarbeitet. Wir setzen Ihr Einverstandnis voraus und verpflichten uns,
nach der DSGVO (EU-Datenschutzgrundverordnung) zu handeln.

MitarbeiterInnen der LWL-Kliniken Lengerich und Miinster finden weitergehende
Informationen zu Regelungen zur Fort- und Weiterbildung im Qualitatshandbuch

zu folgenden Themen:

e Fortbildungsantrag Interne FB an den Standorten Lengerich und Munster

e Fortbildungsantrag Externe FB

e Reisekostenabrechnung, Dienstreiseantrag, Fahrkarten fir Dienstreisen

e Dienstvereinbarung Qualifizierungsmafnahme Fortbildung, ZuschuB3 zur Kinderbetreuung
e Ablauf - Beantragung und Genehmigung interne Fortbildung, Pflege Miinster

e Ablauf - Beantragung und Genehmigung externe Fortbildung, Pflege Miinster
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Bildungs-Fordermoglichkeiten
Je nach Ihrer personlichen Situation gibt es verschiedene Mdglichkeiten, Ihre angestrebte
Weiterbildung férdern zu lassen:

Bildungscheck NRW

Mit dem Bildungsscheck, finanziert aus Mitteln des Europdischen Sozialfonds (ESF), foérdert das
nordrhein-westfalische Arbeitsministerium Blrgerinnen und Birger, die in NRW arbeiten,
kdnnen einen Bildungsscheck fir eine berufliche Weiterbildung beantragen.

Folgende Konditionen gelten seit dem 01.03.2019:

Zielgruppen des Bildungsschecks im individuellen Zugang sind

¢ Beschaftigte
¢ Beschaftigte in Elternzeit
¢ Berufsriickkehrende

Weitere Konditionen

Einkommensgrenze: Das zu versteuernde Jahreseinkommen darf maximal 40.000,- EUR bei
Einzelveranlagung, bei gemeinsam Veranlagten maximal 80.000,- EUR betragen.
BetriebsgroBe: Der Arbeitgeber darf max. 249 Beschaftigte (Vollzeitaquivalente) haben.
Branche: Das Unternehmen darf nicht dem &ffentlichen Dienst angehdren

Anzahl: Je Kalenderjahr kann ein Bildungsscheck ausgegeben werden

www.arbeit.nrw.de/arbeit/erfolgreich_arbeiten/.../bildungsscheck
Wichtig: Erst beraten lassen, dann anmelden.

Bildungspramie (bundesweit)

Fur Beschaftigte mit geringem Einkommen gibt es in die ,Bildungspramie” Stand 1. Juli 2017. Die
Bildungspramie wird aus Mitteln des Bundesministeriums fir Bildung und Forschung und aus dem
Europaischen Sozialfonds der Europaischen Union gefordert.

Um einen Pramiengutschein zu erhalten, wenden Sie sich zunachst an eine der zahlreichen
Beratungsstellen (z. B. Volkshochschulen), die Thnen weitere Auskiinfte, u. A. Gber die von Ihnen
vorzulegenden Dokumente geben kann.

Weitere Informationen zur Bildungspramie und ein Verzeichnis aller Beratungsstellen in
Deutschland erhalten Sie auf der Webseite www.bildungspramie.info/.

Forderung durch die Arbeitsagenturen (,Bildungsgutschein®)

Die Forderung einer beruflichen Weiterbildung durch die Arbeitsagenturen soll die
Vermittlungschancen von Arbeitssuchenden verbessern. Zur Feststellung, ob fiir Sie eine
Weiterbildung wegen eines Qualifikationsdefizits notwendig ist, ist es unbedingt erforderlich,
dass maoglichst friihzeitig eine Beratung durch die Agentur fur Arbeit erfolgt.

Weitere Informationen zur Férderung www.arbeitsagentur.de
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Fortbildungsantrag fiir interne TN der LWL-Kliniken

Lengerich und Miinster (zu finden im Intranet)

Interne Anmeldungen bitte nur tGber das Antragsformular oder - siehe Ausschreibungen
Erldauterung zum Anmeldeverfahren der LWL-Klinik Lengerich s. Intranet unter der Rubrik
Infoservice-Fortbildungen

Formular fuir externe TeilnehmerInnen:

fiir FB am Ort: Miinster fiir FB am Ort: Lengerich
LWL-Klinik Munster LWL-Klinik Lengerich
Fortbildungszentrum Sekretariat PDL

z. H. Frau Ingrid Feldkamp z. H. Frau Sylke Tiemann
Friedrich-Wilhelm-Weber-Stral3e 30 Parkallee 10

48147 Munster 49525 Lengerich
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org sylke.tiemann@Iwl.org
Tel.:. 0251/91555-1040 05481/12-377

Fax: 0251/91555-1041 05481/12-485

Anmeldung Zum Seminar: bitte in Druckbuchstaben ausfillen

Thema der Fortbildung:

Termin:

Name/Vorname:

Privatanschrift:

Tel.:
Fax:
E-Mail:

Rechnung an:

Datum/ Unterschrift:
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