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Angehorigengruppe informiert iiber Psychosen

Miinster (Iwl). Psychosen sind nicht selten und Familie und Freunde fragen sich nach Mitteilung
der Diagnose: Wie verlauft die Krankheit? Wie kann der Erkrankte therapiert werden? Wie sollen wir
mit ihm umgehen? Innerhalb einer Angehdrigengruppe bietet der Gesundheits- und Krankenpfle-
ger Felix Kock in der LWL-Klinik Minster (Landschaftsverband Westfalen-Lippe) fir Angehorige
und Freunde von Psychose-Erkrankten insgesamt drei Gruppentermine an. Das erste Treffen findet
24. Januar im Haus 19 (Fortbildungszentrum), Raum 315 der LWL-Klinik MUnster statt. Die beiden
weiteren Treffen folgen am 31. Januar und 7. Februar um 18 Uhr.

Angehorigengruppen bieten die Mdglichkeit fir ein besseres Verstandnis der Krankheit und des
Erkrankten und bieten insofern auch eine Entlastung. Forschungsergebnisse zeigen dartber hinaus,
dass Aufklarung und Wissen zu einem besseren Krankheitsverlauf fihrt. In vielen Fallen kann eine
akute Psychose sogar verhindert werden, wenn Frihsymptome von Erkrankten und Angehdrigen

rechtzeitig erkannt werden. Um vorherige Anmeldung wird gebeten: Tel.: 0251 91555-2266.
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