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«Nichtwissenschaftliche Studien haben
ergeben: Kaffee macht erst dann richtig
wach, wenn man ihn morgens Ubers Laptop
schuttet.”

(Kalenderspruch)

VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

hiermit Uberreichen wir Ihnen das Fortbildungsprogramm 2. Halbjahr 2017 der
LWL-Kliniken MUnster und Lengerich.

Im Programmheft sind die Veranstaltungen nach Rubriken geordnet. Das Inhalts-
verzeichnis listet die Veranstaltungen chronologisch auf.

Im letzten Teil des Heftes machen wir auf Angebote anderer Anbieter aufmerksam.

Bewahrtes bewahren und sich gemeinsam auf Neues hin ausrichten, dass soll Kenn-
zeichen des gemeinsamen Fortbildungsangebotes 2017 sein.

Wir wiinschen uns viele interessante Entdeckungen in unserem Programmheft und
freuen uns, Sie zu den Veranstaltungen begriBen zu konnen.

Alle Fortbildungen sind bei der Registrierung beruflich Pflegender gemeldet.

/"_\

Illl Registrierung
III

i
beruflich
Pflegender

Identnummer 20090898 Klinik Lengerich
Identnummer 20090783 Klinik Minster

Ingrid Feldkamp Stefanie Hengelbrock
Ltg. des Fortbildungszentrums Innerbetriebliche Fort- und Weiterbildung

der LWL-Klinik MUnster der LWL-Klinik Lengerich
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Fur Westfalen-Lippe.

Fortbildungen:
LWL-Kliniken Lengerich und Miinster

‘Pflege / Betreuung / Medizin‘

e Besuch im Christophorushaus 4
e Akupunktur bei Schlafstérungen 5
e Schulung zum Beauftragten fir Medizinproduktesicherheit 6
e Workshop: Autogenes Training 7
e Basiswissen Angst/Panikstorungen 8
e Antidepressia & Benzodiazepine 9
e Pharmakologische und klinische Aspekte von Antipsychotika 10
e Professioneller Umgang mit Stress und Konflikten/Schutztechniken 11
e Der Psychische Befund & Psychopathologie 12
¢ Volkskrankheit Diabetes — Neues aus der Diabetesbehandlung 13
¢ Kinasthetik — Grundkurs 14
e Workshop: Progressive Muskelentspannung (PMR) 15
e Expertenstandard — Dekubitus 16
e Akupressur — Begleitende Hande 17
e Umgang mit Schmerzen in der Pflege 18
e Umgang mit Trauer 19
e Akupressur — Begleitende Hande 20
e Grundkurs fur Hygienebeauftragte Pflegekrafte in der Psychiatrie 21
o Selbstverletzendes Verhalten im Rahmen von Personlichkeitsstérungen 22
e Basiswissen Depression 23
e Medikamentenschulung 24
e Up-Date — Hygienebeauftragte Pflegekrafte in der Psychiatrie 25
e Basiswissen Suchterkrankungen 26
e Suizidpravention — Wie sprechen wir tUber Suizidalitat? 27
e Up-Date fur Deeskalationstrainerlnnen 28
e Up-Date fiir Schutztechniktrainerlnnen 29
e Fertigkeiten-Training (Skills-Training) 30
e Basiswissen Traumata 33
e Menschen mit einer Psychose ,annahernd” verstehen 32
e Basiswissen Psychose 33
e Lernen, Marchen zu erzahlen im Gesundheitswesen 34
e Workshop: Entspannungsmethode Phantasiereisen 35
e Basiswissen Demenz 36
e Basiswissen Personlichkeitsstérungen 37
e Basiswissen Zwangserkrankungen 38
e Akupressur — Vertiefung 39
e Sterbende Menschen begleiten 40



Kommunikation / Management

medical english

Telefontraining

Einflhrung in das Motivational Interviewing

Beratungskompetenz entwickeln — Kommunikation fir Fortgeschrittene

EDV-Schqungen‘

EDV - KIS-Schulung AVE/MuP

EDV - SAP Lagerbestellsoftware SRM

EDV — PowerPoint Grundseminar

EDV - Suchen und Finden im QM-Handbuch

Gesundheitsforderu ng‘

Gesunde Bildschirmarbeit

Autogenes Training

Hatha-Yoga fur Anfanger & Fortgeschrittene
Hatha-Yoga fur Fortgeschrittene

Klangraum im Mittag

Nordic Walking

Ruckengerechtes Arbeiten fir Pflegepersonal
Ein Tag fur mich — BogenschieBen

Das Rauchfrei Programm
MBSR-Achtsamkeits-Kurs

Achtsamkeit als Konzept fir Wohlbefinden im Alltag

Schutztechnikentraining Ms

Vorgehen im Notfall Ms

Brandschutzbelehrung Ms
Reanimationsschulungen Vorgehen im Notfall Le
Einweisung in den Gebrauch von Dienstwagen Ms
Erste-Hilfe-Kurs/Ersthelferkurs Le

Auffrischung: 1. Hilfe Fortbildung Le
Erste-Hilfe-Kurs / Ersthelferausbildung Ms
Allgemeine Unterweisung im Arbeits- und Gesundheitsschutz
Schutztechniken Le

Einweisung in den Gebrauch der Dienstwagen Le
Brandschutzunterweisungen Le

Sonstige Themen

Datenschutz in Einrichtungen des Gesundheitswesens
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Weiterbildungen / Studienangebote

¢ Ausbildung zum Adherence-Therapeuten

e Ausbildung zur/zum DeeskalationstrainerIn

e Ausbildung zur/zum SchutztechniktrainerIn

e Weiterbildung zur PraxisanleiterIn

e Fachweiterbildung fiir psychiatrische Pflege - Plus Studium
e Psychische Gesundheit/Psychiatrische Pflege (B.A.)

V\Ilgemeine Hinweise

¢ Allgemeine Geschaftsbedingungen fir Teilnehmerlnnen
e Fordermoglichkeiten
e Anmeldeformular fiir externe Teilnehmerlnnen
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Besuch im Christophorushaus

Das Christophorushaus in Minster stellt seine Arbeit vor.
Die Problematik und neue Herausforderung werden im Gesprach
erlautert:

¢ wohnungslose Manner in Munster

Kursinhalt: e Menschen in besonderen sozialen Schwierigkeiten gem.
§867ff SGBXII
e Zusammenarbeit mit der LWL-Klinik Mnster
Es besteht die Moglichkeit zur Besichtigung des Projektes im
Anschluss an den Vortrag.
Ort: Munster, Christophorushaus
Zielgruppe: MitarbeiterInnen aus allen Berufsgruppen und Interessierte
. Werner Temambergen, Einrichtungsleiter
Referentln: Bischof-Hermann-Stiftung, Minster
. . 27. Juni 2017
Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: Treffpunkt: Christophorushaus, Soester Str. 11c in Minster
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Adresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher mind. 8 TN max. 20 TN
Kosten: kostenlos




LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Akupunktur bei Schlafstorungen

Erlernen von Ohrakupunktur bei:
e Unruhe, Schlafstérungen
e Entzugssymptomatik
e detaillierte Behandlungsstrategie bei Raucherentwéhnung,
Esssucht, Alkoholabhangigkeit
o Kopfschmerz und Migrane

Kursinhalt: e Erkdltungssymptomatik
e Zahnschmerz.

Ziele: Schulung der Teilnehmenden in der spezifischen Anwendung der
Ohrakupunktur mit dem Ziel, selbststandig mit dieser Methode
arbeiten zu kénnen. Das Erlernte wird abgeprift.

Ort: Munster, LWL-Klinik

Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und

ieigruppe: Interessierte

Dr. med. Wolfgang Schulz
Referentln: Dozent bei der internationalen Gesellschaft fir chinesische Medizin,
Chinesisches Institut, Gltersloh

30. Juni - 02. Juli 2017

. . Freitag von 14:00 — 17:00 Uhr
Termin/Dauer: Samstag von 9:00 - 16:00 Uhr
Sonntag von 9:00 —13:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 160,00 Euro
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Schulung zum Beauftragten fiir
Medizinproduktesicherheit

Seit dem 1.1.2017 muss jede Einrichtung im Gesundheitswesen mit
mehr als 20 Beschaftigten einen Beauftragten fiir
Medizinproduktesicherheit bestimmen. Im Rahmen dieses Seminars
erhalten die Teilnehmer grundlegende Kenntnisse, Methoden und
Instrumente um die Umsetzung der Anforderungen des §6 MPBetreibV
gewahrleisten zu konnen.

Kursinhalt: Weiterhin erhalten Sie eine detaillierte Einfihrung in das
Medizinprodukterecht in Form des EU-Richtlinienkonzeptes, des
deutschen MPG und in die relevanten Verordnungen.

Das Seminar setzt eine Beschaftigung und Kenntnis der
Rechtsgrundlagen in Form der MP-Richtlinien, des MPG und der MP-
Verordnung voraus.

Eine ausfiihrliche Seminarbeschreibung kénnten Sie per mail anfordern.

Ort: Miinster, LWL-Klinik

Beauftragte fir Medizinproduktesicherheit, Mitarbeiter, die fur die
Zielgruppe: MPBetreibV verantwortlich sind und Interessierte aus Einrichtungen des
Gesundheitswesens

Armin Gartner, Dipl. Ing., Sachverstandiger fiir Medizintechnik

Referentln: Institut Dialog Weiterbildung, Chemnitz

. . 12. + 13. + 14. Juli 2017
Termin/Dauer: von 9:00 — 16:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 20 TN

fur externe Teilnehmerlnnen 680,00 Euro

Kosten: incl. Seminarunterlagen und Pausengetranke
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Workshop: Autogenes Training

Autogenes Training ist ein auf Autosuggestion basierendes
Entspannungsverfahren. Es wurde vom Berliner Psychiater Johannes
Heinrich Schultz aus der Hypnose entwickelt, 1926 erstmals
vorgestellt.

Kursinhalt: e Theorievermittlung & Training
e Selbstversuch: Autogenes Training und Gruppe anleiten
e Ziel: Selbsterfahrung mit dem Inhalt und Gruppenleitung
Ubernehmen kénnen.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen,
Zielgruppe: insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ergotherapie und verwandte Berufe
Ref tIn: Karin Fischer, Krankenschwester, zertifizierte Entspannungstrainerin
ererenun. LWL-Klinik Lengerich
. ] 05. + 06. + 07. September 2017
Termin/Dauer: von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 10 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 240,00 Euro
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Basiswissen Angst/Panikstorungen

In diesem Seminar soll Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Angst- bzw. Panikstdrungen vermittelt werden.

Grundlagen zum:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf

e Therapie

¢ medikamentdse Behandlung
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens

1eigruppe: und Interessierte
. Renate Steinert, Psychologische Psychotherapeutin
ReferentIn: LWL-Klinik Minster
. . 12. September 2017

Termin/Dauer: von 13:00 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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Antidepressiva & Benzodiazepine

Ein Gesamtuberblick Gber pharmakologische und klinische Aspekte

Kursinhalt: der Antidepressiva und der Benzodiazepine.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen,
Zielgruppe: insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ergotherapie und verwandte Berufe
Hartmut Reinbold,
ReferentIn: Fachapotheker fur Klinische Pharmazie
. . 20. Oktober 2017
Termin/Dauer: von 9:00 — 13:15 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 1 Woche vorher max. 35 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 35,00 Euro
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Pharmakologische und klinische
Aspekte von Antipsychotika

Kursinhalt: Ein Gesamtiiberblick.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen,
Zielgruppe: insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ergotherapie und verwandte Berufe

Hartmut Reinbold,

Referentln: Fachapotheker fur Klinische Pharmazie
. . 22. September 2017
Termin/Dauer: von 9:00 — 13:15 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, 1. Obergeschoss, Seminarraum I

verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 1 Woche vorher max. 35 TN

Kosten: flr externe TeilnehmerInnen 35,00 Euro
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Professioneller Umgang mit Stress
und Konflikten/Schutztechniken

e Deeskalierender Umgang mit Affekten anderer

e Erkennen eigener Emotionen und situationsangepasster
Umgang mit diesen Emotionen

e Forderung selbststandiger Urteils- und
Entscheidungsfahigkeit

Kursinhalt: e Erkennen von Stress und dessen Bewaltigung
e Entwicklung der individuellen Konfliktfahigkeit und der
Kompetenz zum Umgang mit diesen Konflikten mit dem Ziel
der Deeskalation
e Anwendung von Schutztechniken
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
leigruppe: Interessierte
Ref tIn: Daniela Protzek, Carolin Rademacher, Andreas Johlmann, Julius Piehl,
ererentn. DeeskalationstrainerInnen, LWL-Klinik MUnster
26. — 29. September 2017 (Piehl/Protzek)
Termin/Dauer: 14. - 17. November 2017 (Johimann/Rademacher)
taglich von 08:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: jeweils 4 Wochen vor Kursbeginn ~ max. 14 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 320,00 Euro
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Der Psychische Befund &
Psychopathologie

Der Psychische Befund als Grundlage fiir Beobachtung und
Behandlungsplanung sowie Interventionen im Pflege- und
Betreuungsalltag:

e Bedeutung der Erklarungsmodelle tber psychische Erkrankungen

Kursinhalt: e Kriterien einer psychischen Erkrankung — ,Was ist normal, was
nicht?”
e Einzelfunktionen der Psyche und ihre Beobachtung wie Stérungen
e Konzept Coping
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen; insbesondere aus Pflege,
1eigruppe: Heilerziehung, Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.-Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Munster
. . 28. + 29. September 2017
Termin/Dauer: taglich von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org;
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 140,00 Euro
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Volkskrankheit Diabetes
Neues aus der Diabetesbehandlung

In diesem Seminar werden folgende Inhalte zur Volkskrankheit -
Diabetes Typ I + Il behandelt:
e Krankheitsbild und Verlauf

Kursinhalt: e Insulintherapie
e Erndhrung
e Risiken

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen,
Zielgruppe: insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ergotherapie und verwandte Berufe

Sarah Schleinhege, Diabetesassistentin der Deutschen Diabetes
Referentln: Gesellschaft und Krankenschwester
LWL-Klinik MUnster

) . 09. Oktober 2017
Termin/Dauer: von 13:00 - ca. 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I

verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten: far externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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Kinasthetik — Grundkurs

Die Teilnehmerlnnen

e erfahren und kennen der 6 Kinaesthetics-Konzepte

e verstehen den Zusammenhang zwischen der Qualitat der
eigenen Bewegung und die Gesundheitsentwicklung aller
Beteiligten

e lenken bewusst in ihrem Berufsalltag die Aufmerksamkeit auf
eigene Bewegung

e entwickeln erste Ideen fir ihre beruflichen

Kursinhalt: Betreuungssituationen
Methodik
e Einzel-, Partner- und Anwendungserfahrung
e Planen und Umsetzen des eigenverantwortlichen Lernprozesses
im Berufsalltag
e Dokumentieren und Auswerten des eigenen Lernprozesses
Abschluss mit Grundkurs-Zertifikat.
Anleitungssequenzen zwischen den Terminen nach Absprache.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
1eigruppe: und Interessierte
Eugen Grillich
ReferentIn: Kinaestheticstrainer, LWL-Klinik Munster
. 12. + 13. Oktober + 20. + 21. November 2017
Termin/Dauer: taglich von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 200,00 Euro
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Workshop: Progressive
Muskelentspannung (PMR)

Anleitung: Bei der progressiven Muskelentspannung (kurz PME, auch
progressiven Muskelrelaxation, kurz PMR, progressive Relaxation kurz
PR oder Tiefenmuskelentspannung) nach Edmund Jacobsen handelt
es sich um ein Entspannungsverfahren, bei dem durch die willentliche
und bewusste An- und Entspannung bestimmter Muskelgruppen ein

Kursinhalt: Zustand tiefer Entspannung des ganzen Korpers erreicht werden soll.
e Theorievermittlung & Training
o Selbstversuch: PMR und Gruppe anleiten
e Ziel: Selbsterfahrung mit dem Inhalt und Gruppenleitung
Ubernehmen kénnen.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen,
Zielgruppe: insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ergotherapie und verwandte Berufe
Ref tIn: Karin Fischer, Krankenschwester, zertifizierte Entspannungstrainerin
ererentin. LWL-Klinik Lengerich
. . 12. + 13. Oktober 2017
Termin/Dauer: taglich von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 10 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 160,00 Euro
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Expertenstandard — Dekubitus

In dieser Fortbildung werden folgende Themen behandelt:
e Expertenstandard Dekubitus
e Wundmanagement
e Dekubitus - Klassifizierung
Kursinhalt: e Fingertest nach Phillips
e Pravention
e Wundbeurteilung
e Dokumentation

Ort: Miinster, LWL-Klinik

Pflichtveranstaltung fur alle neuen Mitarbeiterlnnen im Pflegedienst der
Zielgruppe: Gerontopsychiatrie, Internistisch-psychiatrischen Abteilung,
Abteilung Geistig-Behinderte und Interessierte

Ref tIn: Birgit Brockherde und Karin Nattler, Wundexpertinnen ICW
ererentin. LWL-Klinik Miinster

17. Oktober 2017

Termin/Dauer: von 13:00 - 16:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldung; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 12 TN

Kosten: far externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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Akupressur - Begleitende Hande

Mitflihlende Berlihrung ist die urspriinglichste, oft intuitiv ausgefihrte
Maoglichkeit, unterstitzend und beruhigend auf Menschen einzuwirken.
In der Akupressur wird diese Form der Berlihrung verbunden mit
jahrhundertealtem Wissen der chinesischen Medizin tber die Wirkung
ganz spezifischer Punkte.

Sie erlernen kurze, bewahrte Akupressurbehandlungen und Ubungen
fur einige, haufig bei psychisch Erkrankten auftretenden Symptomen.

Kursinhalt: Alle Behandlungen und Ubungen werden wihrend der Fortbildung
ausprobiert.
e Einflhrung in die Traditionelle Chinesische Medizin
e Berlhrung — Kontakt — Akupressurpunkte
e Behandlungsmaoglichkeiten bei Anspannung, Unruhe, Angst,
Schmerz, Ubelkeit und erschwerte Atmung
Bitte bequeme Kleidung, Socken und 1 kleines Kissen mitbringen.
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
leigruppe: und Interessierte
Gudrun Gohler, Akupressur-Lehrerin
Referentln: Biologin, Heilpraktikerin, Melle
. . 18. + 19. Oktober 2017
Termin/Dauer: taglich von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 14 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 160,00 Euro
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Umgang mit Schmerzen in der Pflege

In dieser Fortbildung werden folgenden Themen behandelt:
e Definition Schmerz
e Schmerzentstehung, -behandlung, -beschreibung

Kursinhalt: e Dokumentation
e Expertenstandard Schmerzmanagement
e Lebensqualitat der Betroffenen verbessern
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
leigruppe: und Interessierte
. Ingrid Jasper, Altenpflegerin, Pain-Nurse
Referentln. LWL-Pflegezentrum Mdinster, Ernst-Kirchner-Haus
o . 19. Oktober 2017
Termin/Dauer: von 13:00 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldung; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher max. 12 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Umgang mit Trauer

Trauer ist menschlich und betrifft jeden - friiher oder spater - in
seinem Leben. Der Verlust eines Menschen wird subjektiv sehr
unterschiedlich erlebt.

Kursinhalt: In diesem Workshop soll die Frage lauten:
Wie kann ich mit der Trauer um einen verlorenen Menschen
umgehen?”
“Was kann ich tun?”
Was darf ich lassen?”
Trauer will nicht aus dem Leben ausgeblendet werden, sondern zu
der entsprechenden Zeit ,dazugehoren”.
Ort: LWL-Klinik Munster
Zielgruppe: AbsolventInnen der Fortbildung: Sterbende Menschen begleiten
. Helga Maria Kemper, Pastoralreferentin, Klinikseelsorgerin
Referentln. der LWL-Klinik Miinster
. . 20. Oktober 2017
Termin/Dauer: von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN
Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen 80,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Akupressur - Begleitende Hande

Mitflihlende Berlihrung ist die urspriinglichste, oft intuitiv ausgefihrte
Maoglichkeit, unterstitzend und beruhigend auf Menschen einzuwirken.
In der Akupressur wird diese Form der Berlihrung verbunden mit
jahrhundertealtem Wissen der chinesischen Medizin iber die Wirkung
ganz spezifischer Punkte.

Sie erlernen kurze, bewihrte Akupressurbehandlungen und Ubungen
fur einige, haufig bei psychisch Erkrankten auftretende Symptome.

Kursinhalt: Alle Behandlungen und Ubungen werden wihrend der Fortbildung
ausprobiert.
e Einflhrung in die Traditionelle Chinesische Medizin
e Berlhrung — Kontakt — Akupressurpunkte
e Behandlungsmdglichkeiten bei Anspannung, Unruhe, Angst,
Schmerz, Ubelkeit und erschwerte Atmung.
Bitte bequeme Kleidung, Socken, Isomatte oder Decke, altes
klassisches Bettlaken und 1 kleines Kissen mitbringen.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Zielgruppe; MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
Ref tIn: Gudrun Gohler, Lehrerin fur MediAkupressur
ererentin. Biologin, Heilpraktikerin, Melle
. . 02. + 03. November 2017
Termin/Dauer: taglich von 9:00 — 17:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum 1
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 160,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Grundkurs - Hygienebeauftragte
Pflegekrafte in der Psychiatrie

Die Qualifizierung zur Hygienebeauftragten in der Pflege basiert auf
Aktualisierung und Vertiefung der vorhandenen Kenntnisse der
TeilnehmerInnen im Bereich Hygiene.

Die 40-stlindige Weiterbildung entspricht dem Curriculum der
Deutschen Gesellschaft fiir Krankenhaushygiene e.V. und der
Empfehlung der Kommission fir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention.

Die vor Ort in der eigenen Einrichtung zu leistenden Stunden
beinhalten eine Selbstlernphase mit Schulungsmaterialien. Die
erlernten Inhalte werden mit der hauseigenen Hygienefachkraft
Uberpriift und als praktischer Ausbildungsteil vorgestellt.
Daruber ist ein schriftlicher Nachweis zu erbringen.

Kursinhalt:

Zielgruppe: Hygienebeauftragte Pflegekrafte

Ref tIn: Hygienefachkrafte aus den LWL-Kliniken
ererentin: LWL-Psychiatrie Verbund Westfalen

Modul 1+2+5: 06. + 07. Nov. + 11. Dez. 2017
taglich von 8:30 — 16:00 Uhr

Modul 3+4: Zeitraum: 08. Nov. bis 08. Dez. 2017

2 Tage Selbstlernphase in der eigenen Klinik mit der Hygienefachkraft vor Ort

Termin/Dauer:

interne Mitarbeiterlnnen MS + LE bitte per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; alle anderen TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 12 TN

insgesamt: 240,00 Euro pro TN

Kosten: Die Kurskosten enthalten Pausengetranke und Seminarunterlagen.
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Der Korper als Objekt -
Selbstverletzendes Verhalten im
Rahmen von Personlichkeitsstorungen

Psychodynamik einer Selbstverletzung und/oder Selbstschadigung.

Konzept Selbstverletzung in Abgrenzung vom Konzept
Selbstschadigung wie auch zu Konzept Manipulation.

Kursinhalt:
Selbstverletzendes Verhalten als dysfunktionale Verhaltensweise und
dennoch als Konzept von Selbstflirsorge verstehen.
Gultige Interventionen bei Selbstverletzung.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen; insbesondere aus Pflege,
Zielgruppe: Heilerziehung, Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte
Berufe
Stefanie Hengelbrock, Dipl.- Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Muinster
. . 07. November 2017
Termin/Dauer: von 08:30- 15:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org;
Anmeldung: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 18 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 80,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen Depression

In diesem Seminar wird Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Depression vermittelt.

Grundlagen zum:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
¢ medikamentdse Behandlung
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ieigruppe: und Interessierte
. Birgit Koehn und Ulrich Schmitz, Fachkrankenpflegende der
Referentln: LWL-Klinik Manster
. . 08. November 2017
Termin/Dauer: von 13:00 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Medikamentenschulung

Kursinhalt:

In 57 Unterrichtsstunden sollen grundlegende Kenntnisse zum Umgang
mit Medikamenten und angrenzenden Bereichen (Krankheitsbilder und
Erste Hilfe) erworben werden.

Es werden fir die Medikamentenvergabe notwendige Kenntnisse
vermittelt.

Die Grundlage dieser Fortbildung ist die Dienstanweisung zur Schulung
in Medikamentenlehre des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe vom
29. Juni 2015.

Teil 1 - Allgemeine Medikamentenlehre

Teil 2 - Basiswissen psychiatrischer Erkrankungen

Teil 3 - Erste Hilfe Kurs (9 U-Stunden).

Ort:

Miunster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
und Interessierte

Referentln:

Apothekerin Frau Kiinnemann-Blach, Lengerich und
verschiedene Referentlnnen der LWL-Klinik Miinster

Termin/Dauer:

Teil 1: 08.+09.+22.+23.+30. Nov.+01. Dez. 2017
taglich von 8:30 — 12:00 Uhr

Teil 2: 08.+09.+22.+23.+30. Nov.+01. Dez. 2017
taglich von 13:00 — 16:00 Uhr

Teil 3: 12. Dezember 2017

von 8:30 - 17:00 Uhr
Bitte bei der Anmeldung das Geburtsdatum angeben.

Raum:

LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

Anmeldungen:

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher

Kosten:

far externe TeilnehmerInnen 100,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Up-Date - Hygienebeauftragte
Pflegekrafte in der Psychiatrie

Die Qualifizierung zur Hygienebeauftragten in der Pflege basiert auf
der Aktualisierung und Vertiefung der vorhandenen Kenntnisse der
TeilnehmerInnen im Bereich Hygiene.

Kursinhalt: Fur diejenigen, die eine 40-stiindige Weiterbildung, entsprechend dem
Curriculum der Deutschen Gesellschaft fir Krankenhaushygiene e.V.
und der Empfehlung der Kommission fiir Krankenhaushygiene und
Infektionspravention, belegt haben, gilt die Verpflichtung, sich im
2-Jahresrhythmus mindestens 8 Stunden fortzubilden.

Ort: Munster, LWL-Klinik

Zielgruppe: Hygienebeauftragte Pflegekrafte, die den Grundkurs belegt haben

. Hygienefachkréfte aus den LWL-Kliniken

Referentln: LWL-Psychiatrie Verbund Westfalen

. . 09. November 2017

Termin/Dauer: von 8:30 - 16:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne Mitarbeiterlnnen MS + LE bitte per Fortbildungsantrag

Anmeldungen: alle anderen TN bitte schriftlich mit Angabe der Klinikadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 10 TN max. 20 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 80,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen Suchterkrankungen

In diesem Seminar wird Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Suchterkrankungen vermittelt.

Grundlagen zum:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf

e Therapie

e medikamentdse Behandlung
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Zi | . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens

leigruppe: und Interessierte
Ewald Pulinski BBA
ReferentIn: Stationsleitung, LWL-Klinik Mlnster
. . 09. November 2017

Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Suizidpravention — Wie sprechen wir
uber Suizidalitat?

1. Suizidalitdt — Wie kann man das verstehen?
e Was ist Suizidalitat?
e Was geht in Menschen vor, die Uber Suizid nachdenken?
e Welche Risikofaktoren gibt es?
e Was sind Zeichen von Suizidgefahrdung?
Kursinhalt: 2. Suizidalitat — Was kann man tun?
e Professionelle Suizidpravention

Schwerpunkte bilden die Risikoeinschatzung und der Umgang/ das
Gesprach mit betroffenen Menschen. Es ist ebenso Zeit fiir
Erfahrungsaustausch.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, insbesondere aus Pflege,
Zielgruppe: Heilerziehung, Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte
Berufe

Stefanie Hengelbrock, Dipl.- Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL Akademie Minster

09. November 2017

Termin/Dauer: von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I

verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org;
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 80,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Up-Date fiir
DeeskalationstrainerInnen

Im Seminar soll es um eine Wiederauffrischung und Uberpriifung des

Kursinhalt: Erlernten gehen.
Schwerpunkt: Verhandlungstaktiken

Ort: Minster, LWL-Klinik
Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen, die als Deeskalationstrainerlnnen arbeiten
Referentln: Team von Deeskalationslehrtrainerlnnen
. . 11. November 2017
Termin/Dauer: von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Miinster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
Anmeldungen; fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Bei der Anmeldung unbedingt angeben, wann Sie die Ausbildung

gemacht haben.

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 14 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 120,00 Euro

28


mailto:fortbildungszentrum-ms@lwl.org

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Up-Date fiir
Schutztechniktrainerlnnen

Im Seminar soll es um eine Wiederauffrischung und Uberpriifung der
erlernten Techniken gehen.
SchwerpunktmaBig geht es um die Vertiefung und Erganzung von
Halte- und Losetechniken.
e Begleitende Kommunikation mit den Patientlnnen und dem
Team
Kursinhalt: e Zusammenarbeit und Absprachen im Team
e Haltegriffe
e evaluierte Grifflésetechniken
e Transporttechniken
e Ubergang in eine erforderliche Fixierung
Planung und Durchfiihrung von Trainings.
Bitte Sportkleidung mitbringen!

Oort: Minster, LWL-Klinik
Zielgruppe: MitarbeiterInnen, die als Schutztechniktrainerlnnen arbeiten
Referentln: Team von Schutztechniklehrtrainerlnnen
. . 12. November 2017
Termin/Dauer: von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Bei der Anmeldung unbedingt angeben, wann Sie die Ausbildung

gemacht haben !!!

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 14 TN

Kosten: fur externe Teilnehmerlnnen 120,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Fertigkeiten-Training (Skills-Training)

Die Vermittlung von Fertigkeiten (Skills) gilt als Kernstiick der DBT. Die
Patienten kdnnen sich ihrer bereits vorhandenen Fertigkeiten bewusst
werden. Zusatzlich wird versucht, den Patienten spezifische Fertigkeiten
zur besseren Kontrolle (z.B. ihrer Spannungszustéande), zur
Emotionsregulation anzubieten. In diesem Kurs werden Skills-Module
dargestellt und gelibt mit dem Ziel, anschlieBend diese Elemente

Kursinhalt: einzusetzen.
e Rahmenbedingungen fiir die Durchfiihrung des Skillstrainings
e Strategien in der Gruppe
o Inhalte des Skillstrainings (Achtsamkeit, zwischenmenschliche
Fertigkeiten, bewusster Umgang mit Geflihlen, Stresstoleranz)
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter; insbesondere aus Pflege,
Zielgruppe: Heilerziehung, Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte
Berufe
Nicole Hindersmann-Blank, Stationsleitung
Referentln: Bjorn Knemoller, Fachkrankenpfleger Psychiatrie
DBT-Therapeuten fir Sozial- und Pflegeberufe
. . 15. + 16. November 2017
Termin/Dauer: taglich von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org;
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich interne TN mit
Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 14 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 160,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen Traumata

In diesem Seminar soll Basiswissen flir den Umgang mit Menschen mit
Traumafolgestorungen vermittelt werden. Einerseits betrifft dies akut
traumatisierte Menschen und andrerseits Menschen mit einer
posttraumatischen Belastungsstdrung.

Kursinhalt: Grundlagen zum:
e Umgang mit akut traumatisierten Menschen
e Krankheitsbild posttraumatischer Belastungsstérungen
e Therapie
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
1eigruppe: und Interessierte
. Gesine Mirling, Psychologische Psychotherapeutin
Referentln: LWL-Klinik Miinster
. . 22. November 2017
Termin/Dauer: von 13:00 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 16 TN

Kosten: far externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Menschen mit einer Psychose
,annahernd’ verstehen

Kursinhalt:

Unterscheidung nach ICD-10:
e Formen einer affektiven Psychose
e Formen der schizophrenen bzw. kognitiven Psychose
weiter:
e Auseinandersetzung mit ,inneren Welten' psychoseerkrankter
Menschen
e Den Alltag mit psychoseerkrankten Menschen gestalten:
Mdglichkeiten und Grenzen
Wir setzen uns mit relevanten Interventionen mit Schwerpunkt auf
Kommunikation und Beziehung auseinander und versuchen, uns
einem unterschiedlichem Krankheitserleben von psychoseerkrankten
Menschen zu nahern.

Ort:

Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe:

alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen; insbesondere aus Pflege,
Heilerziehung, Erziehung/Padagogik, Ergotherapie und verwandte
Berufe

Gunstig vorher ware das Seminar: Der Psychische Befund &
Psychopathologie

Referentln:

Stefanie Hengelbrock, Dipl.- Pflegepadagogin,
Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL Akademie Minster

Termin/Dauer:

22. + 23. November 2017
taglich von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum:

LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I

Anmeldungen:

verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org;
Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 18 TN

Kosten:

fur externe Teilnehmerlnnen 140,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen Psychose

In diesem Seminar wird Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Psychosen vermittelt.

Grundlagen zum:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf
e Therapie
¢ medikamentdse Behandlung
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
ieigruppe: und Interessierte
. Ulrich Schmitz, Fachkrankenpfleger fir Psychiatrie
ReferentIn: LWL-Klinik Minster
. . 23. November 2017
Termin/Dauer: von 13:00 - 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Lernen, Marchen zu erzahlen im
Gesundheitswesen

Marchen sprechen eine ganz besondere Sprache, namlich die der
Seele. Marchen nehmen die Seele ernst und erzahlen in ihren

Kursinhalt: Bildern von den Herausforderungen des Lebens und wie man sie
besteht, ohne Schaden zu nehmen.
In diesem Workshop soll es darum gehen, anfanghaft zu erlernen,
wie man Marchen frei erzahlt.
Dazu gibt es Grundwissen und ,Handwerkszeug".
Ort: LWL-Klinik Munster
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und
ieigruppe: Interessierte
Ref tIn: Helga Maria Kemper, Marchenerzahlerin, Pastoralreferentin
ererentn. Klinikseelsorgerin der LWL-Klinik Minster,
. . 23. + 24. November 2017
Termin/Dauer: taglich von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  mind. 6 TN max. 10 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 160,00 Euro
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Workshop: Entspannungsmethode
Phantasiereisen

Anleitung Phantasiereisen —
Reisen in das eigene Wunderland.

Kursinhalt: e Theorievermittlung & Training
e Selbstversuch: Phantasiereisen und Gruppe anleiten
e Ziel: Selbsterfahrung mit dem Inhalt und Gruppenleitung
Ubernehmen kdnnen.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen,
Zielgruppe: insbesondere aus Pflege, Heilerziehung, Erziehung/Padagogik,
Ergotherapie und verwandte Berufe
Ref tIn: Karin Fischer, Krankenschwester, zertifizierte Entspannungstrainerin
ererenun. LWL-Klinik Lengerich
. . 28. November 2017
Termin/Dauer: von 8:30 — 15:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I
verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org
Anmeldungen; Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 10 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 80,00 Euro
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Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Basiswissen Demenz

In diesem Seminar wird Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Demenz vermittelt.

Grundlagen zum:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf

e Therapie

¢ medikamentdse Behandlung
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens

1eigruppe: und Interessierte
. Matthias Janssen, Fachaltenpfleger fir Psychiatrie
ReferentIn: LWL-Klinik MUnster
. . 30. November 2017

Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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Basiswissen
Personlichkeitsstorungen

In diesem Seminar wird Basiswissen flr den pflegerischen
Umgang mit Menschen mit Persdnlichkeitsstorungen/
Borderlinestérungen vermittelt.

Kursinhalt: Grundlagen zum:
Krankheitsbild und Verlauf

Therapie
medikamentdse Behandlung

Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
e gruppe. und Interessierte
. Renate Steinert, Psychologische Psychotherapeutin
Referentln: LWL-Klinik Miinster
. 01. Dezember 2017
Termin/Dauer:

von 13:00 — 16:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN

Kosten: far externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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Basiswissen Zwangserkrankungen

In diesem Seminar soll Basiswissen fiir den pflegerischen Umgang mit
Menschen mit Zwangserkrankungen vermittelt werden.

Grundlagen zum:

Kursinhalt: e Krankheitsbild und Verlauf

e Therapie

¢ medikamentdse Behandlung
Ort: Miinster, LWL-Klinik
Zi | . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens

leigruppe: und Interessierte
Eileen Murray, Dipl. Psych. Psychologische Psychotherapeutin
Referentln: e P TR TRYEROOY y P
. . 06. Dezember 2017

Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro
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Akupressur - Vertiefung

Schwerpunkt: Regulation haufig auftretender Kérpersymptome

Erfahrungen aus dem Grundkurs werden vertieft und mit Hilfe der

Akupressur einfache, in Pflege und Betreuung integrierbare

Behandlungsmdglichkeiten bei Verstopfung, Durchfall und

verschiedener weiterer Symptome kennen- und anwenden zu lernen.
e Erfahrungsaustausch und Supervision

Kursinhalt: e Akupressur-Punkt-Kombination bei Durchfall und Verstopfung
e Ampuko — Akupressur-Massage des Bauches
e Kurze Behandlungsmadglichkeiten bei Fieber, Schwindel,
Krampfanfallen, Schluckauf, ...
e Anleitung zur Fremd- und Selbstbehandlung
Bitte bequeme Kleidung, Socken und 1 kleines Kissen mitbringen.
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Zielgruppe; AbsolventInnen der Akupressur-Grundkurse
Gudrun Gohler, Akupressur-Lehrerin
Referentln. Biologin, Heilpraktikerin, Melle
. . 11. Dezember 2017
Termin/Dauer: von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochenvorher  max. 14 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 80,00 Euro
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Sterbende Menschen begleiten

Kursinhalt:

LAlles flieBt,
das Leben ist Bewegung,
nichts bleibt,

auBer der Liebe...”
Kalenderspruch

Menschen leben abschiedlich und end-lich

und nicht erst im Moment des Sterbens.

Nur wenn wir uns mit dem Sterben und dem Tod auseinandersetzen,
geben wir uns eine Chance Uber unser eigenes Leben, unsere
Anschauungen und Werte nachzudenken — wenn wir Sterben und Tod
beiseite schieben, verpassen wir unser Leben.

Wenn wir die vielen kleinen Abschiede im Leben in den Blick nehmen
und uns selber ,anfreunden” mit dem Tod, ihn uns ,vertraut machen”,
so werden wir offen sein fir Menschen, die dem Tod entgegengehen.
Im Blick auf diese immer wiederkehrenden Begegnungen mit dem
Sterben in beruflichen Kontexten sollen diese Tage einen Einblick
geben, dass wir nicht besonders sein mussen, sondern dass wir um die
Endlichkeit des Lebens wissen und mit ihr leben.

Ort: Seminarhaus Kloster Vinnenberg, Warendorf
Zielgruppe; MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
. Helga Maria Kemper, Pastoralreferentin
ReferentIn: Klinikseelsorgerin der LWL-Klinik Munster
30. + 31. Januar 2018
. . Abfahrt ist am 30. Jan. 2018 um 8:30 Uhr von der Klinikpforte.
Termin/Dauer: Die Ubernachtung ist im Seminarhaus Kloster Vinnenberg.
Rackkehr am 31. Jan. 2018 gegen 16:00 Uhr.
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher ~ mind. 8 TN max. 12 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 210,00 Euro
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medical english

English for Psychiatrists

The language of psychiatry will be presented and developed by
integrating practical skills such as diagnosing and treating
patients in different case studies. The course will begin by

Kursinhalt: creating an overview of mental illness to establish a basic
vocabulary for assessing and treating patients. Emphasis will be
laid on communicating with patients, family and other health
care professionals.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe: Arztliche und Therapeutische Mitarbeiterinnen

. Diane Fester, Dipl. Psychologin, Dozentin

Referentln: Minster
12. + 19. + 26. Sept. + 10. Okt. 2017

Termin/Dauer: jeweils dienstags von 13:00 — 16:00 Uhr
Eine Teilnahme an allen Terminen ist wiinschenswert.

Raum: LWL-Klinik Lengerich, Konferenzraum 1, Haus 01, 1. OG

Anmeldungen; mail an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 6 TN max. 12 TN
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Telefontraining

Telefontraining — schwierige Situationen am Telefon und im
Pfortenbereich meistern.
e BegruBungsformen
e Telefonate konstruktiv lenken
Kursinhalt: e Gesprache gut strukturieren
e Den roten Faden behalten
e Kundenorientierte Gesprachskompetenz
e Schwierige Gesprachssituationen bewaltigen
e Souverdn und ruhig bleiben, auch in angespannten Situationen

Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen der Pfortenbereiche, Telefonzentralen, Sekretariate
leigruppe: und Interessierte aus allen Bereichen des Gesundheitswesens
Birgit Weinand, Dipl. Padagogin, Supervisorin, Kommunikationstrainerin
Referentln: vhane Pl racagegin, >Ep
. ] 25. September 2017
Termin/Dauer: von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 10 TN

Kosten: fur externe Teilnehmer 80,00 Euro
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Einfiihrung in das Motivational
Interviewing

Motivational Interviewing (M.L) ist ein zugleich direktives und
patientenzentriertes Verfahren. Es basiert auf Behandlungsprinzipien
(Express empathy, Develop discrepancy, Roll with resistance, Support
self-efficacy), die in vielfaltigen Settings einsetzbar sind. M.I. ermdglicht
u.a. die Bewaltigung von anspruchsvollen Gesprachen im

Kursinhalt: Gesundheitssystem, in der Sozialarbeit, in der Padagogik sowie in der
Verwaltung.
Die Einflhrungsveranstaltung vermittelt Grundlagen zum M.L und zu
entsprechenden Gesprachsprinzipien und -methoden.

Ort: Minster, LWL-Klinik

Ziel . MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens und

leigruppe: Interessierte

Jochen Hemplemann, Psychologischer Psychotherapeut

Referentln: Mitglied des Motivational Interviewing Network of Trainers (MINT),
LWL-Klinik MUnster

. . 05. Oktober 2017

Termin/Dauer: von 08:30 - 16:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher mind. 8 TN max. 16 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 80,00 Euro
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Beratungskompetenz entwickeln -
Kommunikation fiir Fortgeschrittene

Hier besteht die Mdglichkeit, die eigenen kommunikativen
Kompetenzen fir eine professionelle Beratung weiter zu trainieren.

Kursinhalt: Konsequent unterscheiden wir direkte Gesprachsformen und/oder
Beratungsformen von indirekten.

Die Ausrichtung ist I6sungsorientiert wie motivationsorientiert.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen aus allen Bereichen des
Zielgruppe: Gesundheitswesens. Wir empfehlen vorweg ein Grundlagenseminar
Uber professionelle Kommunikation.

Stefanie Hengelbrock, Dipl.- Pflegepadagogin,
Referentln: Fortbildungsbeauftragte der Pflegedirektion der LWL-Klinik Lengerich,
Lehrerin in der LWL-Akademie Miinster

05. + 06. Dezember 2017

Termin/Dauer: taglich von 8:30 — 15:30 Uhr

Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I

verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@lwl.org;
Anmeldungen; Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 14 TN

Kosten: flr externe Teilnehmerlnnen 140,00 Euro
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EDV - KIS-Schulung AVE/MuP

Basiswissen KIS- und Stationsmanagement:
Aufnahme — Workflow
Patientenakte (Stammblatt,

Kursinhalt: Verlegung,
Entlassung, Statuswechsel,...)
MuP Medizin und Pflege.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . alle neu eingestellten MitarbeiterInnen der LWL-Klinik Miinster und
leigruppe: Interessierte
Susanne Grueneberg,
Referentln: Beauftragte der LWL-Klinik Minster
. . 18. Oktober 2017
Termin/Dauer: von 08:30 Uhr - ca. 11:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, EDV Schulungsraum, Verwaltungsgebaude 1
Anmeldungen; Mail bitte an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 1 Woche vorher mind. 4 TN max. 10 TN
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EDV - SAP Lagerbestellsoftware SRM

Schulung der Bestellsoftware SRM anhand praktischer Beispiele:
e Erlauterung der Suchfunktionen

Kursinhalt: e Anlegen von Vorlagen fir wiederkehrende Bestellungen
e Vorgaben zur Benennung von Einkaufswagen
Je nach Vorwissen wird der Schulungsinhalt angepasst.
Oort: Minster, LWL-Klinik
Zielgruppe: MitarbeiterInnen, die mit SRM bestellen
Andreas Hajek, Teamleiter Einkauf
Referentln: Claus Rosenkranz, EDV-Koordinator
LWL-Klinik Mlnster/Lengerich
. 09. November 2017
Termin/Dauer: von 10:00 bis 11:30 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Verwaltungsgeb&ude 1, EDV-Raum
Anmeldungen; Mail bitte an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN
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EDV - PowerPoint Grundseminar

Kennenlernen der Grundfunktionen von MS PowerPoint:
e Bestandteile und Ansichten einer Prasentation
e Texteingabe und Textgestaltung
e Bearbeiten von ClipArt-Dateien

Kursinhalt: e Erstellen von Tabellen
[ ]

Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse
Ort: Munster, LWL-Klinik
Zielgruppe: MitarbeiterInnen, die dienstlich PowerPoint anwenden

Sven Zimmermann, EDV-Beauftragter
Referentln: LWL-Klinik MUnster

. . 15. November 2017

Termin/Dauer: von 13:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, EDV-Schulungsraum, Verwaltungsgebaude 1
Anmeldungen; Mail bitte an Ingrid Feldkamp, fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 12 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 50,00 Euro
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EDV - Suchen und Finden im QM-
Handbuch

Wer kennt es nicht — das Suchen nach Formularen, Expertenstandards,
Dienstanweisungen... im QM-Handbuch.

e Dawardoch...

e Wie heilit noch das Konzept?

Taglich werden Informationen im QM-Handbuch gesucht und vielleicht
Kursinhalt: gefunden. Ein echter Zeitfresser, wenn man zusammenrechnet, wie

viele Stunden wir alle suchen. Das muss nicht sein!

Mit den richtigen Suchstrategien werden Dokumente erfolgreich und

schnell im Handbuch gefunden.

In dieser Schulung geht es in wenigen Schritten zum erfolgreichen

Suchen und Finden. Wir Uben Tricks und Techniken, die zu erlernen

sich lohnen.
Ort: LWL-Klinik Miinster
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
Referentln: IF\{/IaLIJEZtZenke’ Ursula Miinsterjohann / QM-Beauftragte der LWL-Klinik
Termin/Douer, 4 Dember 2017
Raum: LWL-Klinik Minster, EDV-Schulungsraum, Haus 1
Anmeldungen: Mail bitte an: Ingrid Feldkamp fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher max. 12 TN
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Gesunde Bildschirmarbeit

Durch Uberwiegend sitzende Tatigkeit am Bildschirmarbeitsplatz sind
Wirbelsaule, Schultern, Arme, Hande, Hals, Kopf und Augen einer
einseitigen dauerhaften Belastung ausgesetzt. Durch Optimierung der
Haltung und der Bewegungsablaufe konnen sehr beanspruchte
Kursinhalt: Korperpartien gezielt entlastet werden.
e Tipps und Informationen zur Arbeitsplatzgestaltung
Ubungen fiir die Augen
Ubungen fiir den Schulter-Nackenbereich
Entspannungsiibungen fir den Biroalltag

Ort: Miinster, LWL-Klinik

MitarbeiterInnen aus allen Berufsgruppen die vorwiegend am
Bildschirmarbeitsplatz tatig sind

Zielgruppe:

Dr. Annette Lanwer, Betriebsarztin
Referentln: Christinane Unland-Kroner, Physiotherapeutin
LWL-Klinik MUnster

20. Juni 2017

Termin/Dauer: von 09:30 — 11:30 Uhr

Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 13
Anmeldungen: Mail bitte an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher mind. 4 TN max. 10 TN
Kosten: far externe TeilnehmerInnen 30,00 Euro
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Autogenes Training

LAufgrund der Achtsamkeit und Akzeptanz hilft das Autogene Training,

die Fahigkeit der Kérperwahrnehmung tGber formelhafte Vorsatze und

individuell selbsthypnotisch-imaginativ Kontakt zwischen Bewusstsein
Kursinhalt: und Unbewusstsein herzustellen.” (J. H. Schultz)

Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, warme Socken, kleines Kissen.

Oort: Miinster, LWL-Klinik

Zielg ruppe: Interessierte, flr Schichtdienstmitarbeiterlnnen geeignet

Ingrid Feldkamp, Entspannungstrainerin,
Referentln: zertifiziert von der Zentralen Prifstelle Pravention
LWL-Klinik Munster

Beginn am 01. September 2017 (8x)

Termin/Dauer: freitags von 14:00 — 15:00Uhr

Treffpunkt; LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Hs 13, Entspannungsraum

Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Seminarzeit ist keine Dienstzeit

Anmeldeschluss: 14 Tage vorher mind. 6 TN max. 10 TN

Eigenanteil: 60,00 Euro
Kosten: Erkundigen Sie sich bitte vorher Uber die Héhe der Kostenerstattung
bei Ihrer Krankenkasse.
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Hatha-Yoga fiir Anfanger &
Fortgeschrittene

.Yoga" bedeutet Einheit, Harmonie.

Yogaibungen helfen, Korper, Geist und Seele wieder in Einklang zu
bringen. Riickenschmerzen, Schlafstérungen und viele andere
Beschwerden konnen deutlich gelindert werden bzw. verschwinden
ganz. Die Konzentrations- und Entspannungsfahigkeit wird gefordert.
Innere Ruhe und Lebensfreude kdnnen sich entfalten.

Kursinhalt: Der Kurs beinhaltet:
Dehnungs- und Konzentrationsiibungen
Asanas (Yogastellungen)
Pranayma (Atemubungen)
Mantrasingen, Meditation, Tiefenentspannung.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Socken, kleines Kissen.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Zielgruppe; Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse
. Irmgard Meis-Fleischer, Yogalehrerin (BYV),
Referentln: LWL-Klinik Miinster
. . Beginn am 04. September 2017 (10x)
Termin/Dauer: montags von 14:15 — 15:45 Uhr
Fortbildungszentrum der LWL-Klinik Minster, Haus 13
Raum: Friedrich-Wilhelm-Weber Str. 30 / Salzmannstral3e
48145 Munster
Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an Ingrid Feldkamp
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Seminarzeit ist keine Dienstzeit.
. Anmeldungen bitte per Mail bis 2 Wochen vorher
Anmeldeschluss: . cry" e 10N
Kosten: Eigenanteil: pro Kurs 100,00 Euro
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Hatha-Yoga fiir Fortgeschrittene

.Yoga" bedeutet Einheit, Harmonie.

Yogalibungen helfen, Korper, Geist und Seele wieder in Einklang zu
bringen. Riickenschmerzen, Schlafstérungen und viele andere
Beschwerden kdnnen deutlich gelindert werden bzw. verschwinden
ganz. Die Konzentrations- und Entspannungsfahigkeit wird geférdert.
Innere Ruhe und Lebensfreude kdnnen sich entfalten.

Kursinhalt: Der Kurs beinhaltet:
Dehnungs- und Konzentrationsiibungen
Asanas (Yogastellungen)
Pranayma (Atemiibungen)
Mantrasingen, Meditation, Tiefenentspannung.
Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Socken, kleines Kissen.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Zielgruppe; Interessierte mit Vorkenntnissen
Anna Wemhoff, Yogalehrerin (BYV),
Referentln: Dipl. Sozial-Padagogin, Yoga-psychologische Beraterin
zertifiziert von der Zentralen Prifstelle Pravention
. . Beginn am 05. September 2017 (10x)
Termin/Dauer: dienstags von 19:00 — 20:30 Uhr
Raum: Tanztherapieraum der LWL-Klinik Minster, Haus 19, 2. Etage
Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an Ingrid Feldkamp
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Seminarzeit ist keine Dienstzeit.
. Anmeldungen bitte per Mail bis 2 Wochen vorher
Anmeldeschluss: . 51y o 15T
Eigenanteil: pro Kurs 100,00 Euro
Kosten: Erkundigen Sie sich bitte vorher tber die H6he der Kostenerstattung

bei Ihrer Krankenkasse.
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Klangraum im Mittag

In der Mittagszeit bieten wir Ruhe und Entspannung an. Sie werden u.a.
die Klangmassagen kennenlernen.

Die Schwingungen der Klangschalen und die Klange durchdringen und
berthren den Korper, den Geist und die Seele. Schon nach kurzer Zeit
erleben Sie einen Zustand tiefer Entspannung.

Kursinhalt: Sie erfahren weiterhin, wie Klangschalen bei progressiver
Muskelentspannung und Phantasiereisen den taglichen Stress abbauen.
Bitte mitbringen:
bequeme Kleidung, warme Socken, kleines Kissen.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Zielgruppe: Interessierte, fur SchichtdienstmitarbeiterInnen geeignet
. Ingrid Feldkamp, Entspannungstrainerin, Klangschalenmasseurin,
ReferentIn: LWL-Klinik Manster
. . Beginn am 06. September 2017 (8x)
Termin/Dauer: mittwochs von 14:15 - 15:15 Uhr
Treffpunkt; LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Hs 13, Entspannungsraum
Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an Ingrid Feldkamp
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Seminarzeit ist keine Dienstzeit.
Anmeldeschluss: 14 Tage vorher mind. 5 TN max. 8 TN
Kosten: Eigenanteil: 50,00 Euro
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Nordic Walking Ms

Der Kurs ist fir Anfanger geeignet und bietet eine grundlegende
Einfihrung in die ALFA-Lauftechnik beim Nordic Walking.

Neben der Einflihrung steht das Ausdauertraining im Vordergrund.
Mit leichten Kraft- und Dehnungsiibungen lernen Sie die Stocke als

Kursinhalt: Ubungsgerat zu nutzen.
Stocke werden im Rahmen des Kurses zur Verfligung gestellt.
Nach dem Walken besteht die Moglichkeit zum Duschen in der
Sporthalle.
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Zielgruppe: Interessierte ohne und mit Vorkenntnissen
Christiane Unland-Krdner, Physiotherapeutin,
Referentln: zertifiziert von der Zentralen Prifstelle Pravention
LWL-Klinik MUnster
. . Beginn am 07. September 2017 (6x)
Termin/Dauer: donnerstags von 14:00 — 15:00 Uhr
Treffpunkt; LWL-Klinik Minster, Sporthalle
Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Seminarzeit ist keine Dienstzeit.
Anmeldeschluss: 14 Tage vorher mind. 5 TN max. 10 TN
Eigenanteil: 50,00 Euro
Kosten: Erkundigen Sie sich bitte vorher Uber die Hhe der Kostenerstattung

bei Ihrer Krankenkasse.
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Riickengerechtes Arbeiten fiir
Pflegepersonal

e rlckengerechtes Verhalten in den verschiedenen
Korperstellungen und Bewegungsablaufen

e den eigenen Korper erfahren und einschatzen lernen

e im Umgang mit Arbeitssituationen

Kursinhalt: e ruckengerechtes Heben und Tragen
e rlckengerechtes Gestalten der vorgegebenen Arbeitsablaufe
e Hilfsmittel einsetzen und benutzen
e Muskeltraining und Muskeldehnung
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Pflegedienstmitarbeiterlnnen der Gerontopsychiatrie, Internistisch-
Zielgruppe: psychiatrische Abteilung, Abteilung Geistig-Behinderte und
Interessierte
Ref tIn: Christiane Unland-Krdner, Vera Pashmin, Physiotherapeutinnen
ererentin. LWL-Klinik Miinster
Stat. 21.2  13. + 20. September 2017 Beginn: 13:30 Uhr
Teill1 +2  04. Oktober 2017  10.00-13.00 Uhr im Haus 13
Termin/Dauer: Nachtdienst 09. November 2017  ab 18:30 Uhr im Haus 13
Teil1+2  07. Dezember 2017 12:00-15:00 Uhr im Haus 13
Dauer jeweils ca. 1,5 Stunden fir Teil 1 + Teil 2
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13
Es ist moglich, auf anderen Stationen an der Schulung teilzunehmen.
Anmeldung: Ratsam ist jedoch, kurz vorher auf der Station/Abteilung nachzufragen,
ob der Termin, so wie geplant, stattfindet!
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 40,00 Euro

58



LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Ein Tag fiir mich - Bogenschief3en

An diesem Tag werden wir uns nach einem entspannten Frihstlick mit
dem Bogen und allem was dazu gehdrt vertraut machen.

Entspannung und Spannung im vertrauten Miteinander sind die beiden
Seiten eines Bogens. Das Spannen des Korpers in Einklang mit dem
Entspannen des Geistes und der daraus sich ergebenden Entspannung
des Korpers sind die Eckpfeiler des BogenschieBens.

Kursinhalt:
Es werden Bogen mit einem Abzugsgewicht ab 16 Pfund verwendet.
Die praktischen Ubungen finden auf dem BogenschieBplatz der Rovers
Bogenschitzen in Hiltrup statt.
Material wird gestellt. Bitte festes Schuhwerk und enganliegende
Oberbekleidung anziehen.

Ort: Munster, LWL-Klinik

Zielgruppe; MitarbeiterInnen der LWL-Klinik/PZ/WV Munster und Interessierte
Peter Jocker,

Referentln: Bogensporttrainer C des DSB und Inhaber von Dakota-Bogensport in
Gronau, Diplom-Sozialpddagoge, mehrfacher deutscher Meister

. . 14. September 2017

Termin/Dauer: von 9:00 - 16:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 12 TN

Kosten: fur externe Teilnehmer 80,00 Euro
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Das Rauchfrei Programm

Der Kurs findet nach dem Rauchfrei-Programm des IFT dem Institut fur
Therapieforschung - Gesundheitsférderung statt.

Unter professioneller Anleitung lernen Sie in Schritten,

rauchfrei zu werden und es dauerhaft zu bleiben, um

. sich mit Ihren Rauchgewohnheiten auseinanderzusetzen
. . . die Wege aufzuzeigen, die Ihnen den Ausstieg erleichtern

Kursinhalt: . intensiv den ersten rauchfreien Tag vorzubereiten

o intensiv die Zeit danach zu planen

. ggf. Unterstiitzung durch Akupunktur oder Medikation zu

ermdoglichen

insgesamt 10,5 Seminarstunden
Ort: Munster, LWL-Klinik
Zielgruppe: interessierte RaucherInnen

Carmen Ernsting
Referentln: Rauchfrei-Trainerin, Dipl.-Sozialarbeiterin (FH), LWL-Klinik Miinster
zertifiziert von der Zentralen Prifstelle Pravention

Beginn: 14. September 2017 (7x)
Termin/Dauer: jeweils donnerstags von 19:00 — 20:30 Uhr
Die Teilnahme an allen Terminen pro Kurs ist erforderlich.

Raum: LWL-Klinik Mlnster, Haus 23, Gruppenraum 2. Etage

Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Seminarzeit ist keine Dienstzeit

Anmeldeschluss: 1 Woche vorher mind. 8 TN

Eigenanteil: 170,00 Euro
Kosten: Erkundigen Sie sich bitte vorher tUber die H6he der Kostenerstattung
bei Ihrer Krankenkasse.
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MBSR-Achtsamkeits-Kurs

MBSR Achtsamkeitstraining ist ein Stressbewaltigungs-Training, das auf
dem wissenschaftlich gut erforschten “Mindfulness-Based Stress
Reduction Programm” (MBSR) beruht. Grundlage dieses Kurses ist die
intensive Schulung der Achtsamkeit im Alltag und in der Stille.
Kernelemente sind Ubungen zur Schulung der Achtsamkeit, kurze
Vortrage, Erfahrungsaustausch in der Gruppe und das Uben Zuhause.

Kursinhalt: Die Ubungen bestehen aus einfachen Meditations- und
Korpertubungen.
+ achtsames Wahrnehmen des Kérpers in Ruhe: Body Scan
« achtsame Korperarbeit: sanfte Dehn- und Yogaiibungen
« Sitzmeditation und Gehmeditation
Die Teilnehmer erhalten schriftliche Unterlagen und CDs, die Sie
unterstitzen, um wahrend der 9 Wochen taglich auch Zuhause zu Gben.
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . Interessierte mit und ohne Vorkenntnisse.
ielgruppe: Mit jedem Teilnehmer wird ein individuelles Vorgesprach gefihrt.
. Katrin Florian, Ergotherapeutin, MBSR-Lehrerin,
ReferentIn: LWL-Klinik Miinster
ab 02. Oktober 2017
Termin/Dauer: montags von 18:00 — 20:30 Uhr (nicht in den Herbstferien NRW)
8 Abendtermine + 1 Tagesseminar am 12. Nov. 2017 (10-16 Uhr)
Tagesklinik fur Psychotherapie der LWL-Klinik Minster
Raum: Zumsandestrasse 1, 48145 Munster
Parkmaglichkeiten sind hinter dem Haus.
Bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an Ingrid Feldkamp
Anmeldungen: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Seminarzeit ist keine Dienstzeit.
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher min.6 TN max. 10 TN
Kosten: Eigenanteil: 150,00 Euro
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Achtsamkeit als Konzept fiir
Wohlbefinden im Alltag!

Achtsamkeit im Sinne einer offenen und wachen Prasenz dient der

Verbesserung der Gesundheit und der alltaglichen Lebensqualitat.

Achtsames Verhalten im Alltag wird durch Ubung erworben.

Ziel des Seminars ist daher die Einlibung formaler und informaler

Achtsamkeitspraxis.

Kursinhalt: Dabei ist der erste Seminartag dem achtsamen Selbstumgang, der
zweite Seminartag der achtsamen Beziehungsgestaltung gewidmet.
Dem Seminar zu Grunde liegt die achtsamkeitsbasierte
Verhaltenstherapie (,ACT"), die Achtsamkeit mit den Konzepten
Akzeptanz und Handlungsbereitschaft verbindet. Bitte bringen Sie
eine Decke o. a. als Unterlage und warme Socken mit!

ort: Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe: alle interessierten MitarbeiterInnen

Ronald Milewski
Psychologischer Psychotherapeut und Organisationspsychologe

Referentln: klinisch-psychologischer Tatigkeitsschwerpunkt:
achtsamkeitsbasierte Verhaltenstherapie (ACT)
. . 05. + 06. Oktober 2017
Termin/Dauer: ]
taglich von 9:30 — ca. 16:45 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05, Seminarraum I

verbindlich per E-Mail an: sylke.tiemann@Iwl.org;
Anmeldungen: Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich
interne TN mit Fortbildungsantrag

Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 12 TN

Kosten: fur externe Teilnehmer 160,00 Euro
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Schutztechnikentraining Ms

Kursinhalt:

Erlernen und Trainieren folgender Techniken:
Modul 2 — Losetechniken

Modul 3 — Haltetechniken

Modul 4 - Fixierungen.

Vorrausetzung fir die Teilnahme ist das ,Modul 1"
oder das Seminar ,Umgang mit Stress und Konflikten/Schutztechniken”

Ort:

Munster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des Gesundheitswesens

Ansprechpartner

M. GlaB, R. Heckendorf, A. Johlmann, L. Liekenbrock, R. Litke-Lengerich,
D. Protzek, C. Rademacher, H. Voss, B. Heemann, A. Sahin,
T. Fangemann / Schutztechniktrainerlnnen der LWL-Klinik Munster

Termin/Dauer:

20. Juni 2017 Modul 2+3+4
18. Juli 2017 Modul 2+3+4
15. August 2017 Modul 2+3+4
19. September 2017 Modul 2+3+4
17. Oktober 2017 Modul 2+3+4
21. November 2017 Modul 2+3+4

19. Dezember 2017 Modul 2+3+4
jeweils dienstags von 08:30 — 16:00 Uhr im Gymnastikraum, Haus 32
Bitte unbedingt Sportschuhe mitbringen!

29. September 2017 Modul 1 Grundlagen

17. November 2017 Modul 1 Grundlagen
jeweils von 8:30 - 10:00 Uhr im Haus 13

Raum:

Modul 2+3+4 Gymnastikraum der Sport- u. Bewegungstherapie, Hs 32
Modul 1 Fortbildungszentrum, Haus 13

Anmeldungen:

Klinikmitarbeiterlnnen melden sich bitte tber die Stationsleitungen an.
Externe TN melden sich bitte per Mail bei Ingrid Feldkamp an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss:

14 Tage vorher mind. 6 TN max. 14 TN
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Vorgehen im Notfall Ms

Diese Veranstaltung geht auf Ursachen, Definitionen und
entsprechende MaBnahmen in Notfallsituationen ein und soll Sie
befahigen, bei Notfdllen situationsgerecht und sicher zu reagieren.
Hierbei werden die neusten Erkenntnisse der Herz-Lungen-

Kursinhalt: Wiederbelebung nach den Richtlinien der American Heart Associtiation
angewandt.
Die Termine sind als Ersthelferfortbildung It. Unfallkasse NRW und BG
anerkannt.
Ort: Munster, LWL-Klinik
Zielgruppe: examinierte Pflegekrafte und Ersthelfer
Ulrich Schmitz und Ingrid Feldkamp,
Referentln: Erste-Hilfe-Trainerlnnen der ,Ermachtigten Stelle” der Unfallkassen
LWL-Klinik MUnster
27. + 28. Juni 2017 St. 26.4 + Haus 25  je 13-15 Uhr
29. Juni 2017 Teil 1+2 WV Hof Lengers/Laer 12.30-16.30 Uhr
05. + 12. Juli 2017 Allg. Psych. Ambulanz  je 12-14 Uhr
11. + 12. Juli 2017 St.21.1  je 13-15 Uhr
13. Juli 2017 Teil 1+2 WV Haus 90 ITS 10-14 Uhr
. 17. Okt. 2017 Teil 1+2 WV Tagesforderstatte 10-14 Uh
Termin/Dauer: agestorderstatte ]
07. + 14. Nov. 2017  Pflegezentrum-1. Etage je 13-15 Uhr
21. + 22. Nov. 2017 St.17.2  je 13-15 Uhr
28. Nov. 2017 Teil 1+2 wv u.a. Hs. 13/Raum 013 10-14 Uhr
07. + 14. Dez. 2017 TK Spez. Psychoth.  je 12-14 Uhr
11. + 13. Dez. 2017 KG, Sporthalle je 10-12 Uhr
Stand: Marz 2017
Raum: jeweilige Station/Wohngruppe, die zuerst angegeben ist
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich; es ist moglich, auf anderen
A Id . Stationen und Wohngruppen an der Schulung teilzunehmen.
nmeldungen: Ratsam ist jedoch, kurz vorher auf der Station/Abteilung/ Wohngruppe

nachzufragen, ob der Termin, so wie geplant, stattfindet!
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Brandschutzbelehrung Ms

Kursinhalt:

Da richtiges Verhalten im Brandfall, firr das die Kenntnis Uber die
entsprechenden Einrichtungen lebensrettend sein kann, sind alle
Beschéftigten der LWL-Klinik, Wohnverbund und Pflegezentrum
Miinster verpflichtet, an diesen Schulungsveranstaltungen

teilzunehmen.

Ort

Miunster, LWL-Klinik

Zielgruppe:

berufsgruppeniibergreifend — alle MitarbeiterInnen

Referentln:

Fire Protection Service, Minster

Termin/Dauer:

29.
29.
11.
11.
04.
04.
16.
16.
14.
14.
27.
27.

Juni 2017
Juni 2017
Juli 2017

Juli 2017

Okt. 2017
Okt. 2017
Okt. 2017
Okt. 2017
Nov. 2017
Nov. 2017
Nov. 2017
Nov. 2017

10:00 Uhr Haus 15/ Haus 18/ Haus 14

13:00 Uhr Haus 15/ Haus 21/ Haus 20
15:00 Uhr Kuche/Verwaltung/Tageskliniken

19:00 Uhr Nachtdienst u.a.

10:00 Uhr Verwaltung/ Sporthalle/ Haus 07

13:00 Uhr Haus 16/ Haus 19/ Pflegezentrum
10:00 Uhr Technik/ Gartnerei/ WV-Hafenstr.

13:00 Uhr Hs 20/ Neue MitarbeiterInnen/ Schule
10:00 Uhr Haus 26/ Haus 24

13:00 Uhr Haus 26/ Haus 23/Krankenpflegeschule
10:00 Uhr Haus 90 a-d/ Sozialdienst

13:00 Uhr Pflegezentrum

Die Theorie beginnt im Konferenzraum 4
anschl. direkt die praktischen Ubungen.
Dauer insgesamt ca. 2 Std. Stand: Feb.17

Raum:

alle Termine beginnen im Konferenzraum 4

Anmeldungen:

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Vor Ort bitte in die Teilnehmerliste eintragen.

Kosten:

fur externe TeilnehmerInnen 10,00 Euro pro Termin
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Reanimationsschulungen
Vorgehen im Notfall Le

Diese Veranstaltung geht auf Ursachen, Definitionen und
entsprechende MaBnahmen in Notfallsituationen ein.

Sie erlangen Sicherheit im Umgang mit Notfallsituationen, indem Sie

Kursinhalt: situationsgerechte Strategien trainieren.
Hierbei werden die neusten Erkenntnisse der Herz-Lungen-
Wiederbelebung nach den Richtlinien der American Heart Association
angewandt.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe: Fir examinierte Pflegekrafte verpflichtend!

Ref tIn: Marco Emmerich, LWL-Klinik Lengerich

ererenun. Erste Hilfe Trainer der ,Ermachtigten Stelle” der Unfallkassen
. . vom 11. - 22. September 2017

Termin/Dauer: 2-3 Unterrichtstunden

Raum: die jeweilige Station/Bereich

Anmeldungen; Die konkrete Terminverteilung s. unter Laufwerk Public.

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 10,00 Euro pro Termin
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Einweisung in den Gebrauch der
Dienstwagen Ms

Die grundsatzlichen und speziellen Funktionen der Dienstwagen,
die Anforderungen vor, wahrend und nach der Dienstfahrt sowie

Kursinhalt: die MaBnahmen im Falle eines Unfalls werden erléutert.
Lt. BGV mussen alle Mitarbeiterlnnen, die Dienstwagen nutzen,
1 x jahrlich geschult/eingewiesen werden.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen der LWL-Klinik, LWL-Pflegezentrum und
ieigruppe: LWL-Wohnverbund Minster die Dienstwagen nutzen
Ref tIn: Thomas Reeken, Leiter Instandhaltung und Auftragskoordination
eterenun: LWL-Klinik Minster
14. September 2017 oder
Termin/Dauer: 12. Oktober 2017
jeweils von 13:00 - ca. 14:45 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, vor der Technik, Haus 05
Anmeldungen: Mail bitte an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 2 Wochen vorher ~ max. 6 TN
Kosten: keine
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Erste-Hilfe-Kurs/Ersthelferkurs Le

Der 1. Hilfe Kurs umfasst eine Zeitdauer von 9 Unterrichtsstunden und
wird von einem 1. Hilfe Trainer gestaltet.

Der Erste-Hilfe-Kurs dient der Wissensvermittlung Gber Verhalten in

Kursinhalt: Notfallsituationen, die alle Berufsgruppen im dienstlichen Bereich
oder auf dem Weg zur Klinik betreffen kdnnen.
Er dient damit der Unfallkasse NRW als Nachweis fiir die betrieblich
notwendigen Ersthelfer.
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . nicht pflegeexaminierte MitarbeiterInnen aus dem gesamten Bereich
1eigruppe: der Klinik und Interessierte
Ref tIn: Marco Emmerich, LWL-Klinik Lengerich
ererenun. Erste-Hilfe-Trainer der ,Erméachtigten Stelle” der Unfallkassen
. . 13. November 2017
Termin/Dauer: von 8:00 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF Haus 05, Seminarraum I
E-Mail an Ingrid Feldkamp, fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldungen; bitte mit Angabe des Geburtsdatums!
interne TN mit Fortbildungsantrag.
Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 15 TN
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 30,00 Euro
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Auffrischung: 1. Hilfe Fortbildung

Diese 1. Hilfe Fortbildung dient der Wissensauffrischung

Uber Verhalten in Notfallsituationen, die alle Berufsgruppen im
dienstlichen Bereich oder auf dem Weg zur Klinik betreffen
kdnnen.

Kursinhalt: Der Kurs umfasst eine Zeitdauer von 9 Unterrichtsstunden und
wird von einem 1. Hilfe Trainer gestaltet.
Die Unfallkasse NRW erhalt den Nachweis Uber regelmaBiges
Training von betrieblich notwendigen Ersthelfern.
Sie erhalten sich Ihren Ersthelferstatus, wenn Sie alle 2 Jahre an
diesem Training 1x teilnehmen.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die ihr Wissen zum

Zielgruppe: Verhalten in Notfallsituationen auffrischen und ihren
Ersthelferstatus sichern mochten.

Ref tIn: Marco Emmerich, LWL-Klinik Lengerich

ererenun. Erste-Hilfe-Trainer der ,Erméachtigten Stelle” der Unfallkassen
. 20. November 2017

Termin/Dauer: von 8:00 — 16:00 Uhr

Raum: LWL-Klinik Lengerich, IBF Haus 05; Seminarraum I
E-Mail an Ingrid Feldkamp, fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldungen; bitte mit Angabe des Geburtsdatums!
Interne TN mit Fortbildungsantrag.

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 15 TN

Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 30,00 Euro
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Erste-Hilfe-Kurs /
Ersthelferausbildung Ms

Der Erste-Hilfe-Kurs analog den ERC-Leitlinien 2015, dient der
Wissensvermittlung Giber Verhalten in Notfallsituationen, die alle
Berufsgruppen im dienstlichen Bereich oder auf dem Weg zur Klinik
betreffen kdnnen.

Kursinhalt:
Der Kurs umfasst eine Zeitdauer von 9 Unterrichtsstunden.
Er dient damit der Unfallkasse NRW bzw. den Berufsgenossenschaften
als Nachweis fur die betrieblich erforderlichen Ersthelferschulung.
Ort: Minster, LWL-Klinik
Ziel . nicht pflegeexaminierte MitarbeiterInnen aus allen Bereichen des
ieigruppe: Gesundheitswesens und Interessierte
Ulrich Schmitz und Ingrid Feldkamp,
Referentln: Erste-Hilfe-TrainerInnen der LWL-Klinik MUnster

12. Dezember 2017

Termin/Dauer: von 8:30 — 17:00 Uhr
Bitte Ihr Geburtsdatum bei der Anmeldung angeben.

Raum: LWL-Klinik Munster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 4 Wochen vorher max. 15 TN

Kosten: far externe TeilnehmerInnen 30,00 Euro
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Allgemeine Unterweisung im Arbeits-
und Gesundheitsschutz

e Rechtliche Grundlagen

e Innerbetrieblichen Arbeitsschutz

e Gefahrdung am Arbeitsplatz/ im Arbeitsbereich

e Erste Hilfe-Verbandsbuch/Unfallanzeige/D-Arzt/Ersthelfer
e Vorsorgeuntersuchung

Kursinhalt: e Brandschutz
e Arbeitshygiene
e Arbeitsplatzhygiene
e Nichtraucherschutz
e Arbeitsschutzordner
Ort: LWL-Klinik Lengerich und LWL-Klinik Rheine
Ziel . Neue Mitarbeiterlnnen bzw. Mitarbeiterlnnen, die noch keine
eigruppe: Unterweisung durch die Fachkraft fiir Arbeitssicherheit erhalten haben.
Ref tIn: Wolfram Bauer,
ererenun. Fachkraft fiir Arbeitssicherheit der LWL-Klinik Lengerich
Termine finden Sie im Intranet unter:
Info-Center-Arbeitsschutz/Brandschutz/Mitarbeitersicherheit-
Termin/Dauer: Mitarbeitersicherheit-Unterweisung im AS+GS
1 Termin pro Quartal in Lengerich jeweils von 13:15 — 14:45 Uhr
1 Termin pro Halbjahr in Rheine von 13:30 — 15:00 Uhr
R . LWL-Klinik Lengerich: groBer Konferenzraum Haus 1, 1. Etage
aum: LWL-Klinik Rheine: Besprechungsraum der Ambulanz
Anmeldung: Mail bitte an Wolfram Bauer: wolfram.bauer@Iwl.org
Anmeldeschluss: 3 Wochen vorher max. 20 TN
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Schutztechniken Le

Neue Regelung: Bitte beachten: Keine Abgrenzung mehr
zwischen einzelnen Modulen!
Erlernen und Trainieren von

Kursinhalt: e Haltetechniken
e Fixiermassnahmen/-techniken
e Losungstechniken
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . alle MitarbeiterInnen und Mitarbeiter in der direkten
ielgruppe- Patientenversorgung
Trainerteam Schutztechniken:
Referentln: B. Bogershausen, J. Hindersmann, T. Kérbel, O. Rogawski, A. Schréder,
C. Blchter
Termin/Dauer: siche Termine auf Laufwerk public/Pflichtfortbildungen
R . Haus 05, Gruppenraum der IBF, Untergeschoss und
aum: Sporthalle LWL-Klinik Lengerich, Info tUber Laufwerk public
Die Stationsleitungen melden Teammitglieder an.
Anmeldungen: Individuellere Planung ist somit méglich.
Beschreibung siehe dazu auf Laufwerk public/Pflichtfortbildungen
Anmeldeschluss: Info unter Laufwerk public/Pflichtfortbildungen
Kosten: fur externe TeilnehmerInnen 10,00 Euro
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Einweisung in den Gebrauch von
Dienstwagen

Die grundsatzlichen und speziellen Funktionen der Dienstwagen,

die Anforderungen vor, wahrend und nach der Dienstfahrt sowie
Kursinhalt: die Massnahmen im Falle eines Unfalls werden erliutert.

Lt. BGV mussen alle Mitarbeiterlnnen, die Dienstwagen nutzen,

1 x jahrlich geschult/eingewiesen werden.

Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Ziel . Mitarbeiterlnnen der LWL-Klinik, LWL-Pflegezentrum und LWL-
ielgruppe- Wohnverbund Lengerich, die Dienstwagen nutzen
. Gulnter Rethmann, Leiter des Hol- und Bringedienst, Fuhrpark

ReferentIn: LWL-Klinik Lengerich

Termine finden Sie im Intranet unter:
Termin/Dauer; Info-Center-Arbeitsschutz/Brandschutz/Mitarbeitersicherheit-

Aktuelles
Raum: LWL-Klinik Lengerich, Haus 11, EDV-Schulungsraum

verbindlich per Mail an: guenter.rethmann@Iwl.org
Anmeldungen; Leiter Hol-und Bringedienst, Fuhrpark der LWL-Klinik Minster
Ohne Fortbildungsantrag!

Anmeldeschluss: 1 Woche vorher max. 6 TN

Kosten: keine
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Brandschutzunterweisungen Le

Pflichtfortbildung

e Anordnung und Bedienung der Feuerldschgerate

Kursinhalt: e Feuermelder und die Alarmeinrichtung
e Brandschutzordnung
e Verhalten im Brandfall
Ort: Lengerich, LWL-Klinik
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
Referentln: Brandschutzbeauftragter der LWL-Klinik Lengerich
Es finden Erstunterweisungen und Wiederholungsunterweisungen
statt.
Termin/Dauer: Geplante Termine stehen im Laufwerk P (public):
Ordner Arbeitsschutz unter Alarm Brandschutz & Notfall.
Nach Vereinbarung kénnen zusatzliche Unterweisungen, die direkt auf
den Stationen stattfinden kdnnen, vereinbart werden.
Raum: siehe Laufwerk public
Anmeldungen; verbindlich per Mail an den Brandschutzbeauftragten
Anmeldeschluss: 1 Woche vorher
Kosten: flr externe TeilnehmerInnen 10,00 Euro
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Datenschutz in Einrichtungen des
Gesundheitswesens

Datenschutzbelehrungen sind vom Gesetzgeber fur alle
MitarbeiterInnen jahrlich vorgeschrieben.

In der Datenschutzbelehrung werden Informationen gegeben lber die

Kursinhalt: Handhabung in der
e LWL-Klinik Minster
e LWL-Pflegezentrum Munster und
e LWL-Wohnverbund Minster
Ort: Minster, LWL-Klinik
Zielgruppe: alle MitarbeiterInnen der Klinik, Wohnverbund und Pflegezentrum
Ralph Menke,
Referentln: Ansprechpartner fir Datenschutz der LWL-Klinik Minster
21. November 2017 oder
Termin: 05. Dezember 2017
von 13:00 - ca. 14:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Mlnster, Konferenzraum 4, Verwaltungsgebaude 1
Anmeldungen: Mail bitte an Ingrid Feldkamp: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldeschluss: 1 Woche vorher
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Ausbildung zum
Adherence-Therapeuten

Kursinhalt:

.Seit Eva verbotenerweise den
Apfel gegessen hat, ist klar,
dass Menschen manchmal
nicht den Instruktionen
folgen”

(Barry Blackwell, 1992)

Die von Richard Gray und Mitarbeitern am Institute of Psychiatry (IOP)
in London entwickelte Adherenc-Therapie basiert auf Erkenntnisse der
Verhaltenstherapie, der motivierenden Gesprachsfiihrung nach Miller
und Rollnick (1999) sowie auf der Compliance-Therapie nach Kemp et
al (1998). Systematische Uberpriifung hat gezeigt, dass eine
Kombination solcher Ansatze zur Verbesserung der Behandlungs-
Adherence wirksam ist (Nose et al, 2003; Haynes, 2002). Adherence-
Therapie ist eine therapeutische Kurzintervention. Sie richtet sich an
Menschen, die einen langfristigen Krankheits- und
Medikamentenmanagementbedarf aufweisen.

Ort:

Lengerich, LWL-Klinik

Zielgruppe:

Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen mit einer mindestens
dreijahrigen Ausbildung und/oder Fachweiterbildung, Studium,
aus allen Bereichen des Gesundheitswesens, die interessiert sind,
Menschen therapeutisch auf dem Weg zur Therapietreue bzgl.
Medikamentenmanagements zu begleiten.

Referentln:

Stefanie Hengelbrock, Diplom Pflegepadagogin, Adherence-
Therapeutin und Trainerin fir Adherence-Therapie (Adherence DV)

Termin/Dauer:

11. - 15. September 2017

taglich von 8:30 -15:30 Uhr, freitags bis 14:30 Uhr und

2 x 6 Stunden Psychopharmakologie

22. Sept.+ 20. Okt. 2017 tagl. von 9:00 — 13:15 Uhr

Weiter notwendig werdende Termine fir Fallbesprechungen werden
mit den TN im Seminar abgestimmt. Erwartet wird eine Bearbeitung
von einem Fall, der zur Akkreditierung beim Dachverband, in
schriftlicher Form, eingereicht wird.

Der Aufwand flr die schriftliche Niederlegung ist gering.

Raum:

LWL-Klinik Lengerich, IBF, Haus 05; Seminarraum I

Anmeldungen:

verbindlich per Mail bitte an: sylke.tiemann@Iwl.org;
Sekretariat der PDL der LWL-Klinik Lengerich

Anmeldeschluss:

3 Wochen vorher max. 16 TN

Kosten:

externe Teilnehmer 920,00 Euro, inkl. Seminarunterlagen,
inkl. Akkreditierung als Adherence-Therapeut tUber den Dachverband
Adherence e.V.
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Ausbildung zur/zum
DeeskalationstrainerIn

Zielsetzung:
Die Teilnehmerlnnen der Weiterbildung
e kennen die Probleme im Umgang mit psychiatrischen Patienten
e analysieren Probleme und wissen, wann Konflikte und
Aggressionen entstehen
e kennen die Aggressionstheorie und kdnnen sie praxisgerecht
anwenden

Kursinhalt: e erkennen Aggressionspotenzial, entwickeln Sensibilitat und
wirken durch die Anwendung von Konfliktstrategien
reduzierend ein

e kennen Grundlagen der Pddagogik und kénnen methodisch-
didaktische Mittel der Erwachsenenbildung anwenden
e koénnen die Moderationsmethode sowie Lehr- und
Lernmethoden anwenden
Ort: Miunster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen, die als Deeskalationstrainerln im Teamteaching
ielgruppe: arbeiten mochten
Modul 1: 14. - 18. Dezember 2017
Modul 2: 13. - 17. Januar 2018
Termin/Dauer: Modul 3: 01. - 05. Februar 2018
taglich von 8:30 — 16:00 Uhr
hausliche Studientage: 18. Dez. 17 + 17. Jan. + 01. Feb 2018
Raum: LWL-Klinik MUnster, Fortbildungszentrum, Haus 13
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:

fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 8 Wochen vorher mind. 8 TN max. 12 TN

Kosten: Gesamtkosten: 2.900,00 Euro
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Ausbildung zur/zum
Schutztechniktrainerln

e Situativ angepasste deeskalierende Kommunikation mit den
Patientlnnen
e Zusammenarbeit und Kommunikation im Team
e Halten als weitere Deeskalationsstufe
e Halten im Stand, sitzend und liegend
e Transport einer Person
Kursinhalte: e Ubergang in eine erforderliche Fixierung
e Vermeidung eines Positional Asphyxia Syndroms
e Vermeidung von Schmerz bei Patientlnnen
e Schutz vor plotzlichen Angriffen
e Evaluierte Griffldsetechniken
e Planung und Durchfiihrung des Trainings mit MitarbeiterInnen
Bitte Sportkleidung mitbringen.

Ort: Munster, LWL-Klinik
Ziel . MitarbeiterInnen, die als Schutztechniktrainerlnnen im Teamteaching
ielgruppe- arbeiten méchten

Referentln: Team von Schutztechniklehrtrainern

Modul 1: 23. - 25. Februar 2018
Modul 2: 16. - 18. Marz 2018

Termin/Dauer: T
2 Blockeinheiten je 3 Tage
taglich von 8:30 — 16:00 Uhr
Raum: LWL-Klinik Minster, Fortbildungszentrum, Haus 13

interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag
Anmeldungen; externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org

Anmeldeschluss: 6 Wochen vorher mind. 10 TN max. 15 TN

Kosten: Gesamtkosten: 950,00 Euro
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Weiterbildung zur Praxisanleiterln

Die Weiterbildung hat einen Gesamtumfang von 200 Stunden. Diese
verteilen sich auf 120 Stunden Studienphase, 40 Stunden Praxisphase
und 40 Stunden Vertiefungsphase mit Hilfe von Arbeitsmaterialien.
PraxisanleiterInnen und Lehrende in der Schule erfiillen einen
gemeinsamen Ausbildungsauftrag. Die Aufgabe der Praxisan-
leiterInnen besteht darin, Schiilerlnnen zu befahigen, die in der Schule
vermittelten Regeln, Prinzipien, Konzepte und Modelle in der

Kursinhalt: Pflegepraxis angemessen zu nutzen, flexibel zu handhaben und eine
Einweisung in spezielle Pflegepraktiken vorzunehmen. So werden
SchilerInnen, PraktikantInnen und neue MitarbeiterInnen schrittweise
an die eigenstandige Wahrnehmung ihrer Aufgaben herangefihrt.
Diese WeiterbildungsmalBnahme entspricht den Ausbildungs- und
Prafungsverordnungen in der Gesundheits- und Krankenpflege sowie
Altenpflege.

Ort: Munster, LWL-Klinik , Fortbildungszentrum, Haus 13

. Mitarbeiterlnnen aus dem Pflegedienst mit mindestens zweijahriger

Zlelgruppe‘ Berufstatigkeit nach Abschluss der Pflegeberufsausbildung
Modul 1: 19. - 21. Februar 2018
Modul 2: 05. - 08. Marz 2018

. Modul 3: 23. - 25. April 2018

Termin/Dauer: P .
Modul 4: 11. - 14. Juni 2018
Modul 5: 02. + 03. Juli 2018
taglich von 8:30 — 16:00 Uhr Stand: 14.Feb.17
interne MitarbeiterInnen per Fortbildungsantrag

Anmeldungen: externe TN bitte schriftlich mit Angabe der Rechnungsadresse an:
fortbildungszentrum-ms@Iwl.org
Anmeldungen bitte schriftlich bis 01. Feb. 2018.

Anmeldeschluss: Bitte mit Angabe der Rechnungsadresse.
mind. 10 TN - max. 14 TN
600,00 Euro Gesamtkosten inkl. Prifungsgebihren

Kosten: 450,00 Euro fur kooperierende Einrichtungen der LWL- Akademie fur

Gesundheits- u. Pflegeberufe Minster
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Fachweiterbildung fiir psychiatrische
Pflege - Plus Studium

Diese staatlich anerkannte 2-jahrige Weiterbildung macht Pflegende
mit ihren besonderen Aufgaben in der Psychiatrie vertraut.

Die Fachweiterbildung erfolgt gemaB der Weiterbildungs- und
Prifungsverordnung fir Pflegeberufe vom 15.12.2009 (WBVO-Pflege-
NRW). Sie wird in modularer Form berufsbegleitend angeboten und
umfasst mind. 720 Unterrichtsstunden theoretische Weiterbildung in
insgesamt elf Modulen und mind. 1200 Stunden praktische

Kursinhalt: Weiterbildung in fiinf Praxiseinsatzen in verschiedenen Bereichen des
psychiatrischen Versorgungssystems (835 WBVO).
Fachweiterbildungsintegriert wird der duale Studiengang
.Psychiatrische Pflege” (B.Sc.) in Kooperation mit der Fachhochschule
Munster, Fachbereich Pflege angeboten.
Informationen erteilen die MitarbeiterInnen im Peplau-Kolleg Telgte:
Tel: 02504 60-229 oder per Mail: peplau-kolleg@srh-telgte.de
Ort: Telgte, Peplau-Kolleg und Fachhochschule Miinster
Ziel . Mitarbeiterlnnen des Pflegedienstes mit mindestens 2-jahriger
ieigruppe: Berufserfahrung
Termin/Dauer: Beginn: 01. Oktober 2017
A Id . Die MitarbeiterInnen aus der LWL-Klinik Minster bewerben sich bitte
nmelaungen: schriftlich bei der Pflegedirektion der LWL-Klinik Minster.
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Psychische Gesundheit /
Psychiatrische Pflege (B.A.)

Kursinhalt:

Vermittlung von Expertenwissen im Hinblick auf die pflegerische
Versorgung in unterschiedlichen Handlungsfeldern und Befahigung zur
professionellen Entscheidungsfindung in komplexen Sachverhalten.
Unter Einbeziehung wissenschaftlicher Erkenntnisse und klinischer
Kompetenzen im Hinblick auf Diagnostik und therapeutische
Interventionen ergibt sich eine erweiterte Pflegepraxis.

Ziel des Studiums:

Sie arbeiten als akademisch ausgebildete Fachkraft selbststandig und
wissenschaftlich fundiert mit psychisch erkrankten oder
beeintrachtigten Menschen.

e Als ,Fallmanager” bzw. Priméare Pflegekraft (PN) werden Sie in
unterschiedlichen Settings und Behandlungsschwerpunkten
tatig und koordinieren auch die Arbeit weiterer haupt- und
ehrenamtlicher Personen. Sie agieren als gleichwertige Partner
im therapeutischen Prozess.

Zielgruppe:

e Abschluss als staatl. anerk. Gesundheits- und Krankenpflegerln,
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerln, AltenpflegerlIn,
Heilerziehungspflegerln, Ergotherapeutln
(weitere Qualifikationen auf Einzelantrag)

e Mindestens 2 Jahre Berufserfahrung in einem psychiatrischen
Arbeitsfeld. Flr die Zulassung zum Studium bendtigen Sie
Abitur oder Fachhochschulreife oder eine mindestens
dreijahrige Tatigkeit im erlernten Beruf.

Referentln:

sieche Homepage der Fachhochschule der Diakonie Bielefeld

Termin/Dauer:

Sommersemester bis jeweils 1. Dezember ...

Wintersemester bis jeweils 1. Juli ...

3 Jahre berufsbegleitendes Studium

Beratungs-Hotline: 0 800 34 34 256 (Mo-Fr von 9:00 - 12:00 Uhr)

Ort:

Fachhochschule der Diakonie Bielefeld

Anmeldungen:

Fachhochschule der Diakonie Bielefeld

Kosten:

310,00 Euro pro Monat
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Allgemeine Geschiftsbedingungen fiir Teilnehmerlnnen

Die Anmeldefristen der einzelnen Veranstaltungen entnehmen Sie bitte den jeweiligen
Ausschreibungen!

Anmeldungen fiir Weiterbildungen konnen Sie jederzeit einreichen; sie gelten dann fir alle
Module und Blockunterrichte, die fiir die Absolvierung des jeweiligen Kurses notwendig sind.

Wir bendétigen von Ihnen stets eine schriftliche Anmeldung unter Angabe von Kurstitel und
Datum. Dieses kann fir externe Teilnehmerlnnen formlos oder auf dem beigefligten
Anmeldeformular geschehen.

Die Zahl der TeilnehmerInnen ist in der Regel begrenzt. Uberschreitet die Zahl der Anmeldungen
die zur Verfigung stehenden Seminarplatze, werden sie in einer Warteliste registriert; frei
werdende Platze werden nach Reihenfolge der verbindlichen Anmeldung besetzt.

Wenn in der Ausschreibung nicht anders ausgewiesen, erhalten Sie vor Seminarbeginn eine
Anmeldebestatigung und ggf. eine Zahlungsaufforderung zur Begleichung der Seminargebuhren.
Eine Anmeldung beinhaltet nicht den Anspruch auf einen Kursplatz.

Wir behalten uns vor, bei zu geringer Teilnahmezahl Kurse zu verschieben oder abzusagen.
Sollten Sie den Kurs aus personlichen oder dienstlichen Griinden nicht besuchen kénnen, so
kdnnen Sie uns gern telefonisch oder schriftlich einen Ersatzteilnehmer nennen.

Eine Absage muss stets schriftlich erfolgen und ist bis 30 Tage vor Kursbeginn kostenfrei fur Sie.
Fur spatere Absagen berechnen wir 50% der Kursgebuhr; fir Absagen, die 10 Tage vor
Kursbeginn eingehen, werden die vollen Kursgebuhren in Rechnung gestellt.

Unterbringung:

Eine Vermittlung von externen Unterkiinften ist moglich. Wenden Sie sich bitte an die jeweilige
AnsprechpartnerIn.

Verpflegung:

Die Seminargebuihren gelten einschlieBlich Seminarunterlagen und Pausengetranken.

Datenschutz:

Ihre seminarbezogenen personlichen Daten werden elektronisch gespeichert und zum Zweck der
Seminarabwicklung be- und verarbeitet. Wir setzen Ihr Einverstandnis voraus und verpflichten uns, nach
dem Bundesdatenschutzgesetz zu handeln.

MitarbeiterInnen der LWL-Kliniken Lengerich und Miinster finden weitergehende Informationen zu
Regelungen zur Fort- und Weiterbildung im Qualitatshandbuch zu folgenden Themen:
e Zuschuss zu Kinderbetreuungskosten

e Fortbildungsantrag Interne FB an den Standorten Lengerich und Munster

e Fortbildungsantrag Externe FB

e Reisekostenabrechnung

e Dienstreiseantrag

e Fahrkarten fur Dienstreisen

¢ Dienstvereinbarung QualifizierungsmaBnahme Fortbildung

e Ablauf - Beantragung und Genehmigung interne Fortbildung, Pflege Miinster

e Ablauf - Beantragung und Genehmigung externe Fortbildung, Pflege Miinster
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Je nach Ihrer persodnlichen Situation gibt es verschiedene Mdglichkeiten,
Thre angestrebte Weiterbildung férdern zu lassen:

Bildungscheck NRW

Mit dem Bildungsscheck, finanziert aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF), férdert das
nordrhein-westfalische Arbeitsministerium Birgerinnen und Burger, die in NRW arbeiten, kdnnen einen
Bildungsscheck fur eine berufliche Weiterbildung beantragen.

Folgende Konditionen gelten seit dem 01.01.2016:
Zielgruppen des Bildungsschecks im individuellen Zugang sind

¢ Zugewanderte bzw. Menschen mit Migrationshintergrund (selbst oder ein Elternteil aus dem Ausland
zugewandert)

¢ Berufsriickkehrende

¢ Beschéftigte ohne Berufsabschluss

¢ Un- oder Angelernte oder langer als vier Jahre nicht im Ausbildungsberuf tatig

¢ Altere ab 50 Jahren

¢ atypisch Beschaftigte (befristet Beschaftigte, Zeitarbeitnehmerinnen und Zeitarbeitnehmer, geringfligig
Beschaftigte, Teilzeitbeschaftigte bis 20 Stunden/Woch

www.arbeit.nrw.de/arbeit/erfolgreich_arbeiten/.../bildungsscheck

Wichtig: Erst beraten lassen, dann anmelden.

Bildungsprémie (bundesweit)

Fur Beschaftigte mit geringem Einkommen gibt es in der Férderphase 2014-2020 die ,Bildungspramie”.

Die Bildungspramie wird aus Mitteln des Bundesministeriums fir Bildung und Forschung und aus dem
Europaischen Sozialfonds der Europaischen Union geférdert.

Um einen Pramiengutschein zu erhalten, wenden Sie sich zunachst an eine der zahlreichen
Beratungsstellen (z. B. Volkshochschulen), die Thnen weitere Auskiinfte, u. A. Gber die von Ihnen
vorzulegenden Dokumente geben kann.

Weitere Informationen zur Bildungspramie und ein Verzeichnis aller Beratungsstellen in Deutschland
erhalten Sie auf der Webseite www.bildungspramie.info/.

Férderung durch die Arbeitsagenturen (,,Bildungsgutschein™)

Die Forderung einer beruflichen Weiterbildung durch die Arbeitsagenturen soll die Vermittlungschancen
von Arbeitssuchenden verbessern. Zur Feststellung, ob fiur Sie eine Weiterbildung wegen eines
Qualifikationsdefizits notwendig ist, ist es unbedingt erforderlich, dass moglichst friihzeitig eine Beratung
durch die Agentur flr Arbeit erfolgt.

Weitere Informationen zur Férderung www.arbeitsagentur.de.
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Fortbildungsantrag fiir interne TN der LWL-Kliniken Lengerich und Miinster (zu finden im Intranet)
interne Anmeldungen bitte nur Gber das Antragsformular oder — siehe Ausschreibungen

Erldauterung zum Anmeldeverfahren der LWL-Klinik Lengerich s. Intranet unter der Rubrik Infoservice -
Fortbildungen

Formular fiir externe Teilnehmerlnnen:

fiir FB am Ort: Miinster fiir FB am Ort: Lengerich

LWL-Klinik MUnster LWL-Klinik Lengerich
Fortbildungszentrum Sekretariat PDL

z. H. Frau Ingrid Feldkamp z. H. Frau Sylke Tiemann
Friedrich-Wilhelm-Weber-Strale 30 Parkallee 10

48147 Munster 49525 Lengerich

E-Mail: fortbildungszentrum-ms@Iwl.org sylke.tiemann@Ilwl.org
Tel.: 0251/91555-1040 05481/12-377

Fax: 0251/91555-1041 05481/12-485

Anmeldung zum Seminar: bitte in Druckbuchstaben ausfillen

Thema der Fortbildung:

Termin:

Name/Vorname:

Privatanschrift:

Tel.:
Fax:
E-Mail:

Rechnung an:

Datum/Unterschrift:
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»Mit Toleranz
und Respekt

helfe ich psychisch
kranken Menschen dabei,
zurlick in den Alltag

zu finden.«

Aykut Uysal
Gesundheits- und Krankenpfleger im
LWL-Universitatsklinikum Bochum

Soziales, Psychiatrie, MaBregelvollzug,
Kultur, Jugend und Schule:

Der LWL raumt Barrieren beiseite.
Ganz im Sinn der Inklusion.
www.richtung-inklusion.lwl.org

LWL

Fir die Menschen.
Flr Westfalen-Lippe.
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